
어린 자녀에게 나타나는 일반적인 행동과 비
전형적인 행동 이해하기
유아기의 사회 vs. 정서 발달
공동 조절(co-regulation)의 중요성
어려운 행동의 이면에 있을 수 있는 원인 이
해하기

어려운 행동에 효과적으로 대응하기 위한 실
용적인 전략
어린 자녀의 정서 및 행동 발달을 지원하는
방법

출생부터 만 5세까지의 자녀를 둔 가정에 권장됩
니다
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사전 등록 

강사강사

유아기 발달 행동:
어린 자녀를 어떻게 
지원할 수 있을까요?

자녀의 행동 때문에 너무 스트레스를 받고 있
다고 느끼는 순간이 있으신가요? 

혼자가 아닙니다. 
저희가 도와드리겠습니다!

Rebecca Sirbu, MA,
BCBA

행동 서비스 전문가
Regional Center of Orange

County

Zoom 로그인 정보를
받으시려면 사전에 
등록해 주세요.

질문이 있으신가요?
문의하기

(714) 558-5400
CCFRC@rcocdd.com

자료 • 안내 • 지원

저희가 함께하겠습니다!

통역 서비스 (ASL 포함)
요청 가능 (9월 25일까
지 사전 요청)

https://rcocdd.zoom.us/meeting/register/hJmlyW1ERAyGpbnHc37hZA#/registration
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