Can Giac Ngu
Ngon? &

Lam Cach Nao Pé Tiang Giac Ngi
cho Ban va Con cia Ban?

Trinh bay bai:
Emily Varon, MS, BCBA

Ready, Set, Sleep / readysetsleep.com

Ludn luén mét méi? Khéng ngd du gidc vi cac thoéi quen ngt khé khin cha con ban gay
ra? Budi thuyét trinh nay cung cap cho phu huynh cic théng tin vé:
1. Nhu cau trung binh cho gidc ngl cta tré, tir so’ sinh — 18 tudi
. Cac van dé vé giac ngu thuwong thiy & tré em
. Xac dinh cac nhu ciu can thiét va cu thé cda con ban
. Cac bién phap ngin ngira cho cac hanh vi lién quan dén viéc ngu
. D3t cau haoi va tra loi

Thir Tw, 16 Thang 11, 2022
6:30 — 8:30 t6i

Ghi danh bang cach bam vao day hodc quét ma QR bén dudi.
C6 théng dich vién tiéng Viét.
Moi thac mac, xin lién lac véi Kaitlynn Yén Trwong tai 714-558-5405 hoac

ktruong@rcocdd.com.
Budi thuyét trinh nay dwoc cung cap mién phi.



https://rcocdd.zoom.us/webinar/register/WN_vUwNkLBzSam1c-uMStcDDw
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