
Para obtener más información sobre estas clínicas por favor llame:  
(714) 638-7637 

Colaborativo de Salud Oral Pediátrico de 
Orange County: Consejos para mantener 

sin caries los dientes de su niño(a) 

         

 

 

 
Cepille los dientes de su niño(a) dos veces al día por dos minutos. 
 
Pregunte a su doctor o su dentista sobre el uso de fluoruro, los beneficios y la 
aplicación. 
 
Nunca acueste a su niño(a) con una botella que no contenga otra cosa sino 
agua. 
 
Limite bebidas y comidas acidicas o de alto contenido de azúcar.  
 
Utilice el hilo dental en los dientes de su niño(a) antes o después de cepillar los 
dientes. 
 
Lleve a su niño(a) a su primer visita al dentista cuando cumpla un año o                             

    cuando aparezca su primer diente.  
 
Reemplace el cepillo de su niño(a) cada tres meses o más pronto si ha estado 
enfermo. 

 

Consultorios dentales del condado de Orange que proporcionan 
servicios dentales para niños a bajo costo

Healthy Smiles for Kids of Orange County 
10602 Chapman Ave., Suite 200 
Garden Grove, CA  92840 
714-638-5990 
Locaciones Móviles:  
         (714) 638-5990 ext. 7951 

 El Sol Elementary School 
331 W. Halesworth St., Santa Ana 
 Oceanview High School 
7214 Warner Ave., Huntington Beach 
(714) 280-3574 
 Clinic at the Park 
OC Great Park, Irvine 
 Families Forward 
8 Thomas, Irvine  

 
La Amistad Family Health Center 
353 S. Main St. 
Orange, CA  92868 
714-771-8935 
 
Friends of Family Health Center 
501 S. Idaho St. 
La Habra, CA 90631 

The Gary Center 
341 South Hillcrest St. 
La Habra, CA  90631 
562-691-3263 Ext. 126 

 
             St. Jude Dental Clinic 
             7758 Knott Ave. 

Buena Park, CA  90620 
714-522-8723 

 
Puente A La Salud 
Locaciones Móviles: 
Santa Ana, Anaheim, & Orange 
714-771-8935 
 
Camino Health Center 
3033 Camino Capistrano 
San Juan Capistrano, CA 90620 
949-488-7682 
 
Laguna Beach Community Clinic 
362 3

rd
 St., Suite 200 

Laguna Beach, CA 92651 
949-494-2111

  
 

562-690-0400 Ext.4 


