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Re Poi Thoai

Chan Dung Ngw&i Tiéu Thu

Wayne va
Judy Hunt

hi Judy va Wayne Hunt gap
nhau, c6 1&é do khong phai
a tinh yéu theo kiéu sét

danh, nhung c6 18 ciing gan giéng
nhu thé. Ho gip nhau trong mot dém
hop mat cung xem phim chung tai
nha ctia Pam Lander, nguoi lam viéc
cho nha cung ca‘ip Dich Vu Séng Tu
Lap (ILS) Michelle V. Miller &
Associates cua ho. Ho thich nhau
ngay, va bat dau ho hen. Chi bay
thang sau, ho da lam dam cuoi, va
ho dang chuén bi dé mung sinh nhat
cuoi thr bay cia minh vao thang
Chin 2011.

Vo chéng Hunts noi ring mdt trong
nhiing chia khoa cho sy thanh cong
trong hon nhan cia ho 1a ndi chuyén
voi nhau rat nhiu va ho tim céch
i m& vé nhitng chuyén quan trong
dbi v6i ho. Sy quan tim va an can
do6, diéu da gitp cho ho c6 dugc mot
hon nhan hanh phuc, cling 1a mot
diéu ma ho da hoc hoi duoc dé ap
dung vao viéc quan ly gia dinh va tai
chanh chung véi nhau.

Ho dang chudn bi dé mirng

16 ky niém lan thir bay ngay cwéi

cua minh vao thang Chin 2011.

Judy lam vic tai Target va da la
nhan vién ¢ do6 duoc chin nam, trong
khi d6 Wayne lam cho tiém
Albertson's trong bén nim qua, va
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Judy (ngoai cung, bén phai) va Wayne (tht hai,
tlr phai sang) du lich Colorado ndm ngoai voi
céac ban cla ho la Brendon (ngoai cung, bén
trai) va Cheri (tht hai, t trai sang).

trude do thi lam cho Ralph's va Wal-
Mart. Véi su hoach dinh ky ludng,
ho di c6 thé 1am dugc nhiéu chuyén
vé6i sb 1oi tac khiém nhuong cla
minh. Mén d6 16n nhit ma ho timg
mua, voi su huéng dan ctia nha cung
cép dich vu ILS cua minh, 1a mot
can condo mot phong ngu tai Lake
Forest—mdt ngdi nha rat gon gang
va sach s€, dugc trang tri mot cach
duyén dang theo kiéu mién Tay ké
ca mot cai ach deo cb lira bang da va
mot so bo to thir thiét.
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Nhung nhitng k¥ ndng quan
tri tién bac ma vo chéng
Hunts hoc dugc da giap ho
trong viéc chi tiéu va dé
danh cho twong lai. Méi
thang, khi ho thanh toan cac
héa don, ho dé danh tién ra
cho dip mua sim Giang
Sinh, cho quy tiét kiém khi
vé huu, va cho quy tiét kiém
thuong. "Co thé d6 chi la
mot s6 tién nho," Judy noi.
"Nhung néu ban 1ap ké
hoach va dé danh tién theo
kiéu nay, nhitng mén tién
nho sé& 16n dan lén."

Béng cach do, vo chéng
Hunts da c6 thé dé danh va
mua dugc mot man hinh TV
16n. Hién tai, ho dang dé
danh tién cho mot moén 16n
hon. Ho thich niu in chung
va Wayne thich nudng banh,
nhung cai bép ciia ho khong
tbt; boi thé, ho dang dé danh tién dé
tau mot cai bép méi.

Voi sw hogch dinh ky luwong,
ho dd c6 thé lam dwo’c nhiéu
chuyén véi sé loi tirc
khiém nhwong cua minh.

Mot trong nhitng cach ma vo chong
Hunts vira dé danh tién vira ¢6 duoc
niém vui cing mét lac 1a ho hop
cung voi cac ban ciia minh trong
viéc hoach dinh cac bira an, mua
sam thuc pham va néu nuéng. Ho co
tam ngudi, tat ca déu 1 nhimg nguoi
tiéu thu cung nhan dich vu tir cung

Xem Wayne va Judy Hunt trang 7
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DPoi Thoai

Béi Thogi phat hanh bbn 1dn mdi nam do
Trung Tam Ving Quén Orange thuc hién
cho nhiing ngudi c6 khuyét tat phat trién,
gia dinh ho va nhirng nguoi cung cap dich
vu.

Ban ciing ¢ thé doc Déi Thoai trén mang
toan cau cia RCOC: www.rcocdd.com .

Copyright © 2011

Ban Giam DPdc

Tresa Oliveri, Chu tich
Jay Connor, Pho Chii tich
Alan Martin, Thu ky
Clifford Amsden, Thu quy
Meena Chockalingam
Robert Costello

Cheryl Day

Joseph DeCarlo

Sylvia Delgado

Luke Franck

Christopher Jenkins
Kathy McCrystal
Thomasina Parker
Martha Patarroyo
Fernando Pena

Hilda Sramek

Bob Watson

Nhirng Budi Hop ciia Ban Giam Déc
Nam 2011

1 thang Chin < 6 thang Muoi
3 thang Muoi Mot

Cong chiing duwoc moi dén tham dur. thmg

budi hop bt dau vao 6:00 gic: chzeu va
dirgce t6 chire tqi Phong Khénh tiét ciia

Trung Tam Ving tai van phong trung wong
moi, khu Tustin Centre Tower, nam tai 1525
North Tustin Avenue & Santa Ana. Néu ban
can nguoi thong dich, xin goi trudc it nhat
10 ngay va dé lai loi nhdn tai s6 (714) 796-

5100, ext. 5907.

Ban Diéu Hanh Trung TAm Ving
Quan Orange

Larry Landauer, 76ng Giam Péc

Janis White, Gidm Boc Piéu Hanh

Bette Baber, Gidm Pdc Tai Chdnh
LeeAnn Christian, Giam doc vé Tinh Hiu
Hiéu ciia T6 Chite

Peter Himber, M.D., Gidm Déc Y Té

Pat Glancy, Qudn Péc Nhém Nhdn Nguoi
Bénh Moi

Rosalinda Lopez, Qudn Poc ving
Dong/Nam

Keli Radford, Quan Doc vung Tay
Patrick Ruppe, Qudn Pic vung Bic

Trang 2

Tin Cap Nhat ctia Ban Quan Tri

Tan Thién Nguyén
Vién Tham Gia Ban
Quan Tri RCOC

ao budi hop ngay mong 2

thang Sau, Christopher

Jenkins d3 duogc bau vao Ban
Giam Doc Hoi Bong Quan Tri cua
RCOC. La cha cia mdt em nho
dugc RCOC phuyc vu, Chris 1a mot
nha diéu hanh thuong mai rat c6 uy
tin va 1a nguoi da khoi dong va dicu
hanh nhiéu doanh nghiép cong nghé
va xe hoi. Nhu thé, 6ng mang theo
cung voi minh nhitng kién thirc vé
quan tri va tai chinh dé dong gop
cho vai tro cua 6ng nhu mot thanh
vién cua hdi dong.

Sau khi da ban di doanh nghiép sinh
loi cudi cung cua minh, Chris da
muon dén on cho cong dong dia
phuong va gitp d& nhitng nguoi co
nhfrng nhu cau déc biét. Long mong
muon theo dudi viéc phuc vu cong
ddng da dan 6 ong ¢ dén vai tro hién tai
1a Chu Tich va Tong Giam DPéc cia
co quan Griswold Special Care.
Trong khi Griswold Special Care
gitp cho nhiing vi lao nién va nhiing
nguoi c6 khuyét tat song tu lap, no

khong lam kinh doanh véi trung tim
vung hodc voi tiéu bang Califorrnia;
bai the, su dong gop cua Chris trong
hoi dong la khong ¢ van de gi lién
hé dén chinh sich vé van dé xung
khéc quyén loi cua RCOC.

Trudce khi tham gia vao hoi dong
quan tri cua RCOC, Chris da phuc
vu trong Ban Giam Poc cua nhicu
cong ty kinh doanh sinh lo1 khac
nhau va ciing sinh hoat trong nhitng
ban nganh cuia cac truong hoc va
nha tho. Kinh nghiém lam viéc trong
cac ban giam doc cta 6ng bao gom
vai tro la chu tich ban quan tri, giam
doc va thu quy.

Nhirng Thong Tin Khac vé Ban
Quan Tri

Chu tich Hoi Pong Quan Tri cua,
RCOC, Tresa Oliveri, da dugc bau
lam Chu tich Hiép H(_)l Céc Trung
Tam Vung (ARCA), mét vai tro
thuong duoc mot thién nguyén vién
trong cong dong nam gitr theo
truyén thong. Nhiém ky cua ba s€
kéo dai cho dén hét thang Sau 2012.
La mot ho trg vién nhiét tinh va hiru
hiéu, dal dién cho nhung nguoi co
khuyet tat phat trien va cho gia dinh
ho, Tresa da ting phuc vu trong vai
tro chu tich cia ARCA nhi€éu nam
trude day.

*

Diéu Nén Biét...

hitng thong tin vé ngan sach cua California va anh hudng cua né

dbi voi nhing ngu(n c¢6 khuyét tat phat trién 1a quan tam lén dbi

v6i nhidu ngucn ma chung toi phuc vy, cling nhu d6i véi cac nha
cung cap dich vu va cac thanh vién trong gia dinh. Dé biét nhitng thong
tin méi nhat, xin vao tham trang mang cia RCOC (www.rcocdd.com)

va bdm vao muc "Latest Budget News" & trang chui.

Py

POI THOAI
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Twomg Trinh caa
Téng Giam Péc

Sw Két Hop Cac

Van Phong cua
RCOC Giup Tiet Kiém
Hang Triéu Pong

Cuia Lary Landauer, Téng Giam Béc

Ot trong nhirng di¢u
to1 da lam vao hai
nam trudce, sau khi

dugc trao cho danh du 16n lao
la 1anh dao Trung Tam Vung
Quan Orange, la khoi dong
mot su thay d01 16n cta trung
tam chung ta dé ddi pho voi

Trong khi ching t61 thyc hién duge
nhu:ng tién bo to 16n—dic biét trén
mdt cong nghe—trong vigc cung cap
dich vu t6t hon v6i chi phi thap hon,
tién trinh d6i méi 1a khong bao gid
két thuc. Chiing toi phai than trong
va khong ngung ty hoi la chung toi
c6 chi tiéu xtng dang mdi dong tién
duoc giao pho cho ching t6i hay
khong. Chinh 1a trong viéc tra 161
cau hoi nay ma
chung t6i da
quyet dinh chuyén
tru s6 cua RCOC
dén vi tri hién tai
vao thang Muoi
Hai vira qua, tiét
giam mot cach
dang ké chi phi
cua ching t6i cho
viéc thué mudn

cudc khung hoang tai chinh

toan tiéu bang. Ching to1 da

loai bo nhleu vi tri cdp cao va

thu gon lai cau tric diéu hanh cua
minh. Piéu nay gitip giam thiéu chi
phi va gia tdng sy hiéu qua, ma
khong lam can tr¢ sy tap trung va
quy€t tm cta chung toi trong vige
phoi hop dich vu tuyet hao cho
nhitng ca nhan va gia dinh ma chiing
toi phuc vu.

Ca cong déi}g ching ta da
cung qudy qudn lai dé bdao dam
rdang nhitng nhu ciu ciia nguwoi

tiéu thu dwoc dap wrng.

Ké tir 40, hé thong trung tim Vung
va California nhu mot toan thé tiép
tuc phai ddi dién voéi nhu’ng kho
khan nghlem trong v€ mat tai chanh
va toi rat vui vi sy hd trg ma RCOC
da nhén dugce tir ngudi tiéu thy, gia
dinh va cac nha cung cap dich vu
trong cong dong cua chung ta. Ca
cong dong ching ta da cung quay
quan lai dé bao dam rang nhitng nhu
cau cua ngudi tiéu thy dugce dap ung,
va chung t6i ti€p tyc duy tri nhitng
ti€u chuén cao trong sy lanh dao, sy
minh bach va trong tinh than trach
nhiém.

Ving Nam Két Hop Lam Mt
Vi Vung Pong/Trung Tam

Ha 2011

van phong lam
viéc.

Vao dau mua hé nay, chung toi da
tién sang giai doan thur hai cua vigc
di chuyén dé tiét kiém tién. Vao
thang Sau, RCOC da chuyén tat ca
nhan vién thudc Vung Nam tir van
phong ¢ Irvine ve€ lam vigc chung tai
tru so moi cua chung t6i, va két hop
hoat dong cta vang nay v6i vang
Dong/Trung Tam von da duogc dat tai
khu cao oc, Cung luc, chung toi thuc
hién mot sé thay doi khac vé mat
nhén vién, lam gia tang tlen do
chuyén tiép tur ho so trén gidy sang
dang nhirng ho so dugc sao chep va
mang tinh chat dién tir. Picu nay
gitup ching t6i lam viéc cang hiru
hiéu hon trong khi van dép ung dugc
nhirng doi hoi mai ma Lap phap dua
ra cho cac trung tam vung.

Cong viéce tai to chirc nay va su két
hop hai van phong vao mot dé trey
thanh Ving Dong/Nam sé& gitip tiét
ki¢m khoang $450,000 mot nam.
Quan trong hon, cac khoan tiét kiém
s€ dat duoc khong lam anh huong
dén nguoi tiéu thu va gla dinh ho.
Céc phdi hop vién g1n gitr cac ho so
khong thay d6i va cac ph01 hop vién
van ti€p tuc gap go nguoi ti€u thy va
gia dinh ho tai nha hodc tai nhlmg
dia diém thuan tién khac. Tét ca cac
nhén vién duoc két hop lai, bay gio,
s€ tuong trinh cong viéc cuia ho cho
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chi mot Quan Pdc Ving 1a
Rosalinda Lopez.

Ngén Sach 2011-1012 Puwgc Théng
Qua Dung Lic

Nhing khoan tiét kiém ma RCOC sé
dat dugc tir nhiing thay d01 noi trén
s& 1a diéu rat quan trong dé glup
chung t6i d6i pho v6i mot ngan sach
hoat dong nh6 hon ma chiing t6i s&
nhan dugc nhur 1a mot phan ctia ngén
sach 2011-2012 vira duoc thong qua
ngay trudc khi ndm tai khoa méi bét
dau vao ngay mong 1 thang Bay. )
Ngan sach hi¢n tai ciia ndm nay ti€p
tuc nhitng cét giam cho vige tra ti€n
cho nhu:ng nha cung cap dich vu va
cho céc trung tam Vung, didu ma
cong dong da phai nd luc chiu dung
trong nam tai khoa vira qua. Thém
vao do, cac trung tdm vung va Bo
Dich Vu Phét Trién con phai chiu
trach nhi€ém thyc hién nhiing yéu ciu
tiét kiém mai da duoc luat thong qua
vao thang Ba 2011. De tim hiéu
thém vé nhimng van dé nay, xin vao
thdm trang mang cta ching tdi tai
www.rcocdd.com —tir myc "News
and Events", bam vao "Legislation
and Budget".

Cong viéc tai 16 chirc nay va sw
ket hop hai van phong nén mot
dé tré thanh Ving Dong/Nam sé
gitip tiét kigm khoang $450,000
mot nam.

Theo doi hoi cta luat phap
California, ngan sach cho nam tai
khoa 2011-2012 phai can bang biéu
d6 co nghia 1a s6 tién ma tiéu bang
dy dinh chi tiéu s€ duoc "can bang"
boi s tién du kién s& co duoc tir cac
khoan thu (chang han tu thue ma va
1¢ phi). Tuy nhién, néu sb tlen thu
dugc ca tiéu bang it hon s6 tién da
dy toan, ngan sach doi hoi vige thue
hién nhiing sy cat giam tu dong vao
gitra ndm tai khoa. Chung t6i hy
vong la diéu nay s& khong xay ra,
nhung chung t6i sé ti€p tuc theo doi
that sat tinh hinh va thong bao cho
cong dong cua chung ta biét vé
nhing dién bién quan trong qua
trang mang toan cau cua RCOC.

Trang 3



Ban Tin Cap Nhat vé Uy Ban
C6 Van Ngwoi Tiéu Thu

“Microenterprise”
Tao Thich Thua
cho Mot S6 Nguoi
Tiéu Thu

Cua Jay Connor,

minh dé biéu t6 nhitng nhu
cau can ban. Kerri tap trung
vao viéc giap do cac tré em
va thiéu nién dé ho tré nén
thoai mai hon v61 dung cu
giao tiép ndy ctia minh. Vi
su giup do cua co, ho co
dugc long ty tin va hoc cach
dung nhiing dung cu cua
minh dé giao tlep

Cha tich Nhém CAT

a0 budi

hop thang

Nam cua
chang t6i, Uy Ban
C6 Van Nguoi Tiéu
Thu da tim hiéu vé
mot cong viéc kinh
doanh méi day hao
htrng do Kerri Adamic-
Curtice, mQt nguoi tieu thu
thuoc RCOC, lam chu va
diéu hanh. Kerri bi chtng
nao li¢t va st dung mot loai
dung cu dac biét dé giao
tiép. Nhitng tir ma ¢6 mudn
dung dugc danh may vao
dung cu giao tiép cua co, va
dung cu nay noéi ra nhirng 1o
ay. Doanh nghiép cua co
dugc goi tén la Kerri Cares.
bay 1a mot dich vu trg gido
cho céc tré em va thiéu nién
su dung nhting dung cu loai
nay dé giao tiép.

Doanh nghiép cua Kerri
khéac v6i sy huan luyén ma
mot ngudi tieu thu nhan
dugc khi ho lan dau tién c6
dugc mot trong nhitng dung
cu ndy. Nhitng budi huin
luyén d6 day cho mdt nguoi
cach dung dung cu nay ctua

Trang 4

trong xa hoi va tim
ban.

Doanh nghiép cua
Kerri 1 diéu ma
RCOC goi la
"microenterprise".
Microenterprise la
mot chon lua
twong d6i méi cho  nhiing
nguorl tiéu thu muon lam
viéc, nhung c6 thé khong
that thich hop cho nhirng
nguoi khac. Kerri da dugc
chuong trinh Goodwill's
Future Business Owners
Program giup dg, nhung
California Elwyn cling co
mot chuong trinh vé
microenterprise.

Véi nhitng chuong trinh
microenterprise, mot nguoi
ti€u thu co6 duogc su trg gitp
ctia mot "hudng dan vién
doanh nghiép". Huéng dan
vién doanh nghiép nay giup
cho nguoi ti€u thy tim ra loai
cong viéc ma ho thich. Ho
cling gitp kho1 dong mot
doanh nghi¢p, va dua nguoi
tiéu thu vao vong ho trg cla
nhom ho.

POI THOAI

Nhirng Bubi
Hop Téi Cua
Nhom CAT

21 thang Chin
19 thang Muoi
16 thang Muoi Mot
21 thang Muo1 Hai

Nhitng budi hop cua CAT
tir 10:00 gid sang dén
trua tai van phong méi
cua RCOC ¢ Santa Ana,
1525 North Tustin
Avenue. Xin goi trudc
cho Nancy Mata tai (714)
796-5217 d¢ cho ba biét
1a ban s€ tham du.

C6 vé nhu microenterprise
c6 thé trd nén rat thich tha
cho mot ngudi ludn luén mo
dén viéc bat dau mot doanh
nghiép. Nhung n6 ciing bao
gém chuyén lam viéc cat
luc. Nguoi tiéu thy a ay phai
that quyét chi va hét long voi
doanh nghiép cuia minh. Vo1
mot nguoi nhu Kerri, day 1a
mot chon lua tuyét voi!

Néu ban mudn doc blog ctia
Kerri trén Internet, xin truy
cap
www.kerricares.blogspot.com.
Néu ban nghi minh thich theo
dudi cong viée véi
microenterprise, xin lién lac
v6i phéi hop vién dich vu tai
RCOC cua ban.

Ha 2011



Ngwoi Tieu Thu Vui Choi va Thwéng Thire Cac Mén An
tai Cuéc Vui Mua He

an tht hai lién tuc trong hai

nam, KiwasniLand tai Garden

Grove lai tiép tuc 1a noi t6
chtrc Cudc Vui Mua Hé—mot ngay
vui choi, an udng va co nhung gio
phut hanh phuc bén ban bé va nguoi
than trong gia dinh. Pugc t6 chuc
vao ngay thir Bay, 18 thang Sau tir 2
gio chiéu dén 7 gio toi, Cudc Vui
Mua Hé 161 cuon khoang 600 nguoi
dén tham du nhiing sinh hoat da
ngoai truyén théng nhu chay dua
trong bao, choi banh nhe, v€ mat,
danh bong nudc, vira di vira an
banh, cling nhu khiéu vii va nhfxng
tro giai tri khac. Cudc vui nay duoc
Integrlty House, mot co quan bét vu
loi t0 chure, véi sy trg gitip cua
Trung Tarn Vung Quéan Orange Mac
du gla vé that thap, chi c6 $5 mot
ngu:orl dé bao dam 1a tit ca nhimg
nguoi tiéu thu va gia dinh thudc
RCOC déu c6 thé tham du, tién ban are
vé da du dé chi tra cho nhing ton '
phi dé t6 chirc cude vui.

Ha 2011 POI THOAI Trang 5



Nhirng Buéi Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi cho Phu Huynh

hoi hoc vé Kiém Soat Hanh Vi trinh bay nhitng nguyén tic cin ban trong viéc kiém soat hanh vi theo hudng

! I \rung Tam Ving Quéan Orange t6 chirc nhitng budi hoi hoc nay mién phi danh cho cac phu huynh. Nhirng budi

tich cuc véi mot muc tiéu cu thé 1a giup do cho phu huynh cta nhung tré cd khuyét tat phét trién thay d6i nhiing
hanh vi ctua chinh ho cung nhu hanh vi cia con em minh. Budi hoi hoc vé viéc Huan Luyén Nhitng K§ Nang Xa Hoi
tap trung vao viéc giup cac phu huynh bdi dudng nhitng k§ ning xa hoi cho cac em.

Trong tt ca nhu’ng budi hoi hoc, phu huynh s& dugc tham dy mdt cach tich cuc va duoc moi goi dé thao luan vé nhiing
kho khan cy thé vé mat hanh vi ma ho dang phai duong dau. Phai giit chd trudc, va mdi nhom thuong dugce gidi han

tir 40 cho dén 50 gia dinh.

Xin lién lac v6i phdi hop vién dich vu cia ban hodc véi Thelma Day tai (714) 796-5223 dé biét thém chi tiét vé ngay,

gio, dia diém, va dé ghi danh.

GHI CHU: Khéng cé dich vu gii tré, viy xin vui long dieng mang tré dén nhiing budi hop.

Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi véi Viéc Huin Luyén
Tiéu Tiéu (5 ky hoc)

Trinh bay bang tzeng Tay-ban-nha do Eva Urena, M.A.,
BCBA, Rossirene Li, B.S., va Juliana Menchaca, B.S.

(Footprints)

Khi nao: Céc toi thir Nam — 18 thang Tam, 25 thang
Tam, mong 1 thang Chin, mong 8 thang
Chin va 15  thang Chin.
(GHI CH U: Huan luyén tiéu tiéu sé la
tam diém ciia budi hop cudi trong loat
hoi hoc nay)

Thoi gian:  6:30 -9 gio t6i

Pia diém: Vian phong cua Trung Tam Vung tai Orange

3111 North Tustin Street, Suite 150

Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi véi Viéc Hudn Luyén
Tiéu Tiéu (5 ky hoc)

Trinh bay bang tleng Viet Nam

Khi nao: Céc toi thir Nam — 15 thang Chin,

22 thang Chin, 29 thang Chin,

mong 6 thang Muoi va 13 thang Muoi.
(GHI CH U: Huan luyén tiéu tiéu sé la
tém diém ciia buéi hop cuoi trong loat
hoi hoc nay)

6:30 — 9 gio toi

Van phong vung Tay ctia Trung Tam Vung
5555 Garden Grove Blvd., Suite 100

Thoi gian:
bia diém:

Nhirng Ngwei Tiéu Thu Cao Nién C6 Thé

“Dep & Thon”

Hoi Hoc vé Huén Luyén Nhirng Ky Nang Xa Hoi —
Nhim vao Lira Tu01 tir 12 dén hét 18 (6 ky hoc)

Trinh bay bang tiéng Anh do Erin Davis, M.A., Tham van
vién vé Hudn Luyén Phu Huynh

Khi nao: Céc ti thir Ba— 13 thang Chin, 20 thang
Chin, 27 thang Chin, mong 4 thang Muoi,
11 thang Muoi va 18 thang Muoi.

Thoi gian:  6:30 — 9 gio tdi

Pia diém: Vian phong cua Trung Tam Vung tai Orange

3111 North Tustin Street, Suite 150

Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi véi Viéc Huin Luyén
Tiéu Tiéu (5 ky hoc)

Trinh bay bang tieng Anh do Joyce Tu, Ed.D., BCBA
(Center for Behavioral Sciences)

Khi nao: Céc t01 thir Nam — 29 thang Chin, méng 6,
13, 20 & 27 thang Muoi.

(GHI CH U: Hudn luyén tiéu tiéu sé la
tam diém ciia buéi hop cudi trong loat
hoi hoc nay)

6:30 — 9 gio toi

Van phong cua Trung Tam Vung tai
Santa Ana

1525 North Tustin Avenue

Chd dau xe nam trong khu déi dién véi
cao oc dat van phong cua RCOC

Thoi gian:
bia diém:

kho¢ dep va thon tha c6 thé d¢ y dén mot chuong trinh tén

1a “Silver & Fit” hién ¢6 trong chuong trinh OneCare cua
CalOptima, dugc danh riéng cho nhirng ngu’ol vira ¢6 MediCal va
Medicare (Medl Medi). Vo1 “Silver & Fit”, nhimg nguoi tiéu thy hoi du diéu kién
c6 thé tham gia mot cau lac bo thé duc va du’oc chuong trinh tra tién 1¢ phi cho!
Mang toan cau cua chuong trinh—www.silverandfit.com —c6 thém nhiéu
thong tin va mot danh sach nhiing trung tam the duc va tap luyén c6 tham gia
trong chuong trinh. Mot cude duyét xét trén mang gan day cho thay c6 gan 90
trung tam trai rong khap Quan Orange. D¢ bi€t thém vé chuong trinh “Silver &
Fit”, xin lién lac v&i Brian Story, Ho Trg Vién Nguoi Tiéu Thu tai RCOC, tai so
714.796-5365 hay tai bstory@rcocdd.com .

P | hiing nguoi tiéu thu cao nién nao muodn gitr duoc than the
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Wayne va Judy Hunt

(tiep theo trang 1)

mot nha cung cip nhu vo chong
Hunts, ho quiy quan v6i nhau cho
muc dich nay mdi thang. Can nhic
vé van dé strc khoe c4 nhan va
nhirng nhu cau vé ning luong ciing
nhu chuyén khéu vi ctia minh, ca
nhom cung hoach dinh cac bita an va
nhitng mén an vat, 16i di mua thuc
phém va vat liéu theo kiéu mua si tai
nhitng tiém nhu Costco. Ho bo ra tir
hai dén ba ngay dé chuén bj nhiing
mén d3 duoc chon—nhiéu mon 1a
nhitng sang tao doc dao cia riéng
ho—tai nha ctia Pam, va k¥ ludng
can do dong dém phan riéng cho mdi
nguoi. TAt ca moi ngudi déu thu
duogc nhitng moén hoi vai sb tién ma
minh b6 ra, cing lic cé duge nhiéu
mon in khac nhau. Didu nay cé thé
kho thyc hién néu mdi ngudi phai
lam tirng thir mot cho riéng minh.

"Wayne va Judy 1a nhling nguoi
huéng dan cho ca nhém," Pam cho
biét, va ba cling noi rang nhom ciing
nu dn cho cac ngudi tiéu thu khac
hién can chut su gitp d&. "Ho quan
tam nhiéu dén cac ban bé ctia minh,
va that 1a mot diéu tuyét diéu viéc ho
cham soc, lo toan cho nhau."

“Ho quan tém nhiéu dén cdc
ban bé ciia minh, va thdat la mot
diéu tuyét diéu viéc ho chiam séc,
lo toan cho nhau.”

Trén nhiéu khia canh, vo chéng
Hunts va ban hitu cta ho ddi voi
nhau giéng nhu trong mot gia dinh.
Trong khi Judy va Wayne rit gin
v6i bén gia dinh Wayne, ho khong
coi 1a viéc bat thuong khi ming hai
budi 18 Thanksgiving—mot budi an
t6i trong khung canh truyén thong
cua gia dinh, va mot budi an tdi khac
cung chuén bi chung v&i ban be.

Ho ciing bo ra nhiéu thoi gio ranh dé
vui vay v6i ban hitu, t6 chirc nhing
bubi t6i xem phim, choi tro choi
chung, va nhitng budi gap mat khac
tai hét nha nguoi nay dén nha nguoi

Ha 2011

Judy va Wayne (hinh trén) hién tai va (bén
phéi) mét vai nam truée luc dang mirng 18
Giang Sinh v&i cac con trai cia Wayne la
Chris (trén, bén trai) va David (trén, bén
phai).

kia, ciing nhu di 1 va hoc Thanh
Kinh chung. Va déc biét 1a ho thich
di du lich. Méi chi may tuan trudc,
ho da di cdm trai tai Sea World & San
Diego v6i hai ban ciia minh 1a Cheri
va Brandon, hai nguoi nay cling 1a
mot doi, va vdi nguoi ban tén Ed cua
ho. Nam ngoai, hai cdp nay—vog
chdng Hunts, va Cheri va
Brandon—da di du lich tai Colorado,
0 d6 ho da di tham Grand Canyon.
Du sao, mot trong nhitng chuyén di
thich tht cta ho 1a dén Mesa &
Arizona dé tham du dam cuéi cua
Chris, con trai cua Wayne.

Kathleen McBain, phdi hop vién

dich vu tai RCOC cua Judy va
Wayne, rat ¢6 an tugng véi nhitng

POI THOAI

tién bd ma vo chéng Hunts da thuc
hién dugc sudt nhitng ndm ma ba
biét ho.

“Nhu tat ca chung ta, ho ciing c6
nhing 16i 1dm, nhung ho d4 hoc hoi
tr chung,” Kathleen noi. “Mot diéu
quan trong ma nhiing nguoi khac co6
thé hoc duoc tir Wayne va Judy la
dit ra muc tiéu cho minh, roi cu
théng tién trén duong, va ban nira,
ban cling c6 thé dat dugc nhiing
muc ti€u cua chinh ban."

Trang 7



Blrc Tranh Twong do Hope University Thwe Hién Dworec Khanh Thanh tai Intergrity House

ao thang Bay, Hope co khuyét tat, da choy kjén
University va Integrity House V€ nhiing gi ho mudn thay

da khanh thanh mot buc trén burc bich hoa nay. Cong
tranh tudng cao 15x70 bo do Hope trinh ngh¢ thuat mau sac ruc
University thuc hién—mot cong trinh r& ay co6 hinh cua nhiing
nghé thuat cta nhitng ngudi trudng nguoi tiéu thy cua Integrity
thanh c6 khuyét tat phat trién—va House, cho thay nhiing gi ho
duoc tao tac trén mot birc tuong bén lam tai do. N¢ cling c6 nhitng
ngoai cau lac b ctia Integrity House cay coi d€ bicu thi Integrity
tai Santa Ana. Dy 4n nay dd bao gom ~ House la mét noi nghi ngoi,
40 nghé si cia Hope University, 20 an néu, c6 hoa la bi€u thi sy
thién nguyén vién, ba thanh vién cua bung n¢ cta nhirg ca nhan
Integrity House va nhiéu nhéan vién tai cau lac by, va c6 chim
ctia Hope University cuing lam viéc choc bicu thi kha nang cua
v6i nhau dé hoan thanh bire bich hoa nhirng nguoi c6 khuy¢t tat co
trong thoi gian hon hai nim. Nhing thé vuon cao hon ca nhitng
nguoi tiéu thy song tai Integrity ky vong ma nhimg nguoi
House, 1a nhitng nguoi truéng thanh khac dat d€ noi ho.

Cac dia diém cua Trung Tam Vung Quan Orange

Santa Ana Office Orange Office Westminster Office
1525 N. Tustin Avenue 3111 N. Tustin, Suite 150 5555 Garden Grove Blvd., Suite 100
24-hr Phone: (714) 796-5100 24-hr Phone: (714) 796-3700 24-hr Phone: (714) 796-2900
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