An Ban Tam Cé Nguyét ctia Trung Tém Ving Quéan Orange

R Poi Thoai

Chan Dung Ngwe&i Tiéu Thu

Elaine va
Raymond Whitney

66 ( j
hung t61 dugc ban phudc

lanh, va dugc ban phudc gap d6i.”
Wanda Bales chia sé réng me cua co,
ba Rose Whitney, da tra 101 nhu vay
khi Wanda va ba chi em ¢6 con la
nhitng dtra bé va c6 ngudi da nhan
xét vé tinh trang dac biét 1a hai trong
nhiing dra nho, 1a Elaine va
Raymond, da dugc sinh ra véi hoi
ching Down.

Raymond va Elaine thdt
may min vi da dwoc bé me
giup hoach dinh cho twong lai
cua hog.

Bay gio thi tit ca may chi em déu da
16m khon, va Wanda cung v6i nguoi
chong da song véi nhau dugc 38
nam cua co, Bill Bales, 1a nhiing
nguoi cham séc cho Elaine va
Raymond. Wanda ciing n6i thé.
Nghe c6 noéi vé cudc song gia dinh,
vé viéc 16n 1én tai ving Garden
Grove, noi ma hau hét cac thanh
vién trong gia dinh hién van con cu
tra, ngudi ta thay rd 13 ¢6 da chia sé
nhiing diéu chan that dy tyr cdi long
minh!

Raymond va Elaine that may mén vi
d dugc bd me gitp hoach dinh cho
tuong lai cta ho, va c6 mot nguoi
chi va anh ré sin sang budc vao dé
nhan 1anh trach nhiém khi me cta ho
qua doi bbn ndm trude vao tudi 83.
(B0 cua ho da qua doi trude do
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nhi¢u nam trudc nira, khi 6ng méi
duogc 54 tuoi.)

“Chong t6i da biét ngay tir dau la
Raymond va Elaine 1a mot phan cua
“giao keéo”,” Wanda cuodi noi. Co
hién 1a mot c6 gido day mau gido tai
Orange. O chung dé lo lang cho cac
em la mot diéu co6 da ludn lo lidu
trude.

Pé thuc hién su sép xép da duoc tinh
toan tur trudce nay, Wanda va Bill da
bo can nha chinh ctia ho—chi cach
hai can trong cing mot khu phd—va
don vao can nha chung cta gia dinh
khi ba Rose qua doi. Diéu nay giup
Elaine va Raymond tranh khoi bi
thém mdt sy xao tron nita khi phai
don dén mét noi & méi. Piéu nay
cling gitp cho ho c6 thé tiép tuc gin
giit nhitng truyén théng dep dé cua
gia dinh, ching han nhu nhimg budi
an toi “md rong” vao nhiing ngay
Chu Nhat tai nha véi sy ¢6 mat cua

Tap 25 S6 1
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cac chu, bac, thim di, cau mo, cac
anh chi em con bac con chu cung
vOi1 cac con chau cua ho.

Ba Rose cling da chia sé nhiing
hoach dinh cua gia dinh v6i phdi
hop vién cta ho tai RCOC la Tim
Anderson. Tim cho biét 14 nhiing
hoach dinh cho twong lai nhu
thé—bao gém ca nhitng sy chon lya
vé& cach sap dit 16i song, nhiing sinh
hoat ban ngay va nhiing su trg gitp
khac duoc ghi day du trong hd so
cua RCOC—I1am giam thi€u nhirng
bét tric va lo ling. N6 ciing giup
cho nhiing sy trg' giup mang tinh
chuyén ti€p, chang han nhu viéc
song tu 1ap va nhitng dich vu tro
gitp tai gia, néu can.

Wanda cho biét rang nhing sy
chuan bj ma me ¢6 da thyc hién da
gitip giam di rat nhiéu cai ganh nang
cho nhiing ngudi con song, nhing

Xem Elaine va
Raymond Whitney trang 7

(Trai sang Phai) Wanda Bales, Raymond Whitney, Elaine Whitney va Bob Bales
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DPéi Thoai

Péi Thogi phat hanh bén 1dn mdi nam do
Trung Tam Ving Quéan Orange thuc hién
cho nhitng ngudi ¢6 khuyét tat phat trién,
gia dinh ho va nhimg ngudi cung cip
dich vu. . :

Ban ciing c6 thé doc Poi Thoai trén mang
toan cAu ciia RCOC: www.rcocdd.com .

Copyright © 2011

Ban Giam DP6c

Tresa Oliveri, Chu tich
Jay Connor, Pho Chu tich
Alan Martin, Thu ky
Clifford Amsden, Thi quy
Meena Chockalingam
Robert Costello

Cheryl Day

Joseph DeCarlo

Sylvia Delgado

Luke Franck

Thomasina Parker

Kathy McCrystal

Martha Patarroyo
Fernando Pefa

Hilda Sramek

Bob Watson

Nhirng Budi Hop ciia Ban Giam Déc
Niim 2011

3 thang Ba ¢ 5 thang Nam ¢ 7 thang Bay
1 thang Chin ¢ 3 thang Muoi Mot

Cong chiing duoc moi den tham duy.
Nhitng budi hop. bt dau vao 6:00 gio
ch}eu vd duoc 16 chire tai Phong Khdanh
tiet cua Trung Tam Vung tai van phong
trung wong maoi, khu Tustin Centre Tower,
nam tai 1525 North Ti ustin Avenue o
Santa Ana. Néu ban can nguoi thong
dich, xin goi trudc it nhat 10 ngay va dé
lai 167 nhan tai s6 (714) 796-5100, ext.
5907.

Ban Piéu Hanh Trung TAm Viing
Quan Orange

Larry Landauer, 76ng Gidm BPoc
Janis White, Gidm Boc Diéu Hanh
Bette Baber, Gidm Péc Tai Chanh
LeeAnn Christian, Gidm doc vé
Tinh Hitu Hiéu ciia Té Chike
Peter Himber, M.D., Gidm Ddc Y Té
Pat Glancy, Qudn Poc Nhém
Nhdn Nguoi Bénh Moi
Rosalinda Lopez, Qudn Pdc viing
Dong/Trung tam
Keli Radford, Qudan Doc vung Tay
Patrick Ruppe, Quan ch viing Bdc
Amy Williams, Quan doc ving Nam
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Tin Cap Nhat ve

Ban Quan Tri

Tresa Oliveri Dwoc
Bau Lam Chu T|ch
Ban Giam Péc RCOC

resa Oliveri, me

cua mot thiéu nién

bi chung tu ky, da
duoc bau vao vai trd Chu
Tich cia Ban Giam Pdc
RCOC sau khi tham du
tro lai nhitng sinh hoat
cua Ban vao thang Sau
vura qua. Trudc day, ba
da phuc vu trong vong
bay nam trong vai tro la
mot thanh vién ctia Ban
Giam Pdc, ké ca ba nim
trong vai tro Phé Chu
Tich, va ciing da 1a Chu
Tich cua Hiép Hoi cac
Trung Tam Vung
(ARCA). Trong vai tro l1a
mot phu huynh, mot
thanh vién cta Ban Giam
DPbc va mot nguoi lanh
dao, Tresa da 1a mot hd trg vién nhiét
thanh va hiru hiéu dai dién cho
nhu’ng ngudi bi khuyét tat phat trién
va gia dinh ctia ho. Vao nam 2008,
ba dugc vinh danh véi Giai Thudng
Nguoi Lanh Pao trong Vai Tro Phuc
Vu E. Kurt Yeager—mot Gidi
Thudng Spotlight ddc biét vinh danh
nhiing cong viéc thién nguyén ndi
bat cua ba trong viéc phuc vu RCOC
va cong dong toan ti€u bang.

Vi nhiing kinh nghiém da dang cua
minh, Tresa rat thich hop de lanh dao
RCOC trong nhing thoi budi kho
khan nay. Ba tin rang nhﬁ:ng ap luc
cua sy thim thing ngin sach tiéu
bang va nén kinh t€ tri tré sé tiép tuc
de doa nguon tai trg cho nhimg dich
vu phat trién. Cho thay rang sy cat
gidm hon nita ngan sach danh cho hé
thong trung tdm vung la co thé, ba
nhan manh dén su quan trong cua viéc
tlep tuc tim klem thém nhleu phuong
cach khac dé bao dam 1a mdi dong
tién déu dat dugc muc dich thich dang
cua no trong viéc dap ung nhirng nhu
cau quan trong ctia nguoi bénh.

“Véi dong tien qua eo hep va khan
hiém hién nay, ca nhitng nguoi duoc

POI THOAI

Tresa Oliveri

RCOC phyc vu 1an nhitng nguoi thy
thué déu can phéi co 1(‘)ng tin rang
céc trung tdm vung s€ tim dugc mot
con duong t6t dep,” ba noi. “Chiing
ta cling can phai bao dam rang
nhitng nha lanh dao dan ctr cua
ching ta biét dugc gia tri 16n lao ma
hé thong cung cap, trong viéc giup
cho nhung ngu(n co khuyet tat phat
trién di vao cudc song cong dong
mot cach an toan
va véi pham gia
cua ho.”

Cung luc Tresa
dugc bau lam Cha
Tich Ban Giam
Pc, Jay Connor
duorc bau lam Pho
Chu Tich, Alan
Martin lam Thu
Ky, va Clifford
Amsden [am Thu
Quy. Nhiém ky
cua tat ca nhiing vi
nay la dén ngay
mong 1 thang Séu,
2012. Ngoai ra, c6
hai ngudi méi
tham gia vao Ban
Giam Doc cua
RCOC, v6i nhiém ky kéo dai den hét
ngdy mong 1 thang Muoi Hai, 2013.

Meena Chockalingam, me cia mot
nguoi tieu thu nhan dich vy tir trung
tam vung, da tham dy vao chuong
trinh “Partners in Policy” (“Nhiing
Hop Téc Vién trong Chinh Sach”) cua
Hoi Pong Khuyet Tat Tiéu Bang, dé
glup ba chuan bi cho viéc tham gia
vao Ban Giam Ddc. Chu(mg trinh kéo
dai bay thang nay gip cho ngudi
tham dy tré nén nhu’ng thanh vién cua
Ban Giam Déc va nhung hd tro vién
hiru hiéu hon qua viée huan luyén ho
veé nhung dé tai nhu Luat Lanterman
va vai tro ciia nhiing co quan khac
nhau trong viéc phuc vu nhitng nguoi
c6 khuyet tat.

Fernando Peiia 1a mdt nguoi phy
ban hang/chao hang tai Wal-Mart.
La mét nguoi tiéu thy cia RCOC bi
chung nao li¢t, dng gan bo véi nhieu
ngudi bénh khac duge RCOC phuc
vu va c6 nhitng hiéu biét vé vai tro
va duong hudng cua trung tdm. Ong
cling thuong tham gia nhitng buoi
hop ctia Nhém Nguon Tai Nguyén
Nguoi Truong Thanh trong vai tro la
mot ho trg vién cho nguoi tiéu thy.
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Twong Trinh caa
Téng Giam Dé6c

Théng Déc Pwa Ra Ban
Duw Tru Ngan Sach

clia Lary Landauer, Téng Giam Déc

40 ngay mong 10
thang Mot, Thong
Doc Brown da

dua ra ban dy trii ngan
sach cho nam tai khoa
2011-12 bat dau vao ngay
mong 1 thang Bay. Trong
tinh trang California phai
d6i mat véi mot su thim
thung ngan sach cho tai

¢6 thé lam giam thiéu sy kiém soat
mang tinh dia phuong cua céac trung
tam ving va tinh chat c4 nhan hoa cao
cua nhitng dich vu danh cho nguoi tiéu
thu/gia dinh ho.

RCOC khoéng chong ddi nhimg tiéu
chuén hop Iy ¢6 vii cho su nhat quan,
bao dam la moi nguoi bénh trén toan
California c6 thé nhan
duoc nhimg loai dich vu va
su giup do giong nhau.
That sy ra, trung tm cua
chiing t6i trong nhiéu nim
qua da duoc diéu hanh_
dudi Nhimg Hudng Dan
vé Viéc Mua Dich Vu duge
nham mot cach manh mé
dén viéc tim mot duong
huéng t6t khi mua nhung
dich vu va sy trg gitip thay

khoa hién tai va tai khoa

nam toi 1én dén hon $25

ti, va ban du tra ngan sach cua théng )
doc chira dung nhimg cét glarn dang ké
cho héu hét nhitng dich vu ma tiéu
bang tai trg. Ban dy tri ngén sach cling
yéu cau tlep tuc mot s khoan ting thué
tam thoi.

Ban dy tra ngdn sach cia thong

doc chwa dung nhitng cdt gidm

ding ké cho hau hét nhitng dich
vu ma tiéu bang tai tro.

Trong khi hoach dinh ctia thong (160 s€
lam RCOC va nhiing nha cung cap
dich vu cua chung ta thém cang thang
néu n6 dugc phé chun, chiing t6i nhan
thirc duge rang day 1a thoi budi kho
khan trén toan tiéu bang
California—ban dy trii ngan sach nay
da co the t¢ hai hon nira.

Tim Kiém Nhiimg Tiéu Chuén vé
POS

Trong nhimg dé nghi ddi véi cac dich
vu phat trién, nham Vao viéc tiét kiém
mot sO luong tién 16n nhat, 1 mot ké
hoach thiét dinh nhing tiéu chuan cho
Viéc Mua Dich Vu (POS), di song
song voi nhitng phuong thurc minh
bach va mang tinh trach nhi¢m maoi.
Mic di nhimg tiéu chuin ve POS da
duoc thdo ludn trong 1 mot sO nam qua,
van dé nay Van con tlep tuc dugc tranh
luan—mot sb nguoi dua ra quan ngai
la nhiing tiéu chuan trén toan tiéu bang
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cho nguoi tiéu thu va gia

dinh ctia ho. Tuy nhién,
diéu quan trong s€ la bat cur tiéu chuan
nao duoc dé ra & cap do tiéu bang cling
phai duoc thue thi dung theo tinh than
nhiing nguyen tac chi dao cua Luat
Lanterman, va nhiing tiéu chuan ay béo
Iuu duoc nhig chwong trinh cdt thiét.
Dbay 1a mot thoi diém quan trong vi sur
tiét kiém vé mdt chi phi dugc dé ra cho
nhiing tiéu chuan toan tiéu bang trong
ban dy tra ngén sach cua thong ddc vuot
qué con s6 $500 triéu. Chi can nhin vao
con s vi dai ctia s6 tlen tiét kiém duoc
ky vong nay, ta s€ thay do 1a diéu hop Iy
khi c6 thé tién doan la nhleu ngum bénh
trén toan tiéu bang s& thay c6 nhiing sy
thay déi trong dich vu ctia ho.

Tlet Giam Qua Viéc Cat 4.25%
Tién Chi Tra C6 Thé Con Tlep
Tuc

Mbt diéu khéc nam trong nhu’ng aé
ngh1 cua thong ddc 1a tiep tuc viée cat
glam 4.25% tién tra cho cac Jrung tam
vung va cho cac nha cung cap dich vu,
diéu da duoc thuc hién frong nam tai
khoa hién tai. Nhiing cat giam nay,
duoc hoach dinh 1a s€ cham dut vao
ngay 30 thang Sau nam nay, da 1a mot
van dé het stc kho khan. Néu Lap
Phap dong y y voi de nghl cla thong
dbc, nhimg cat g1am nay sé duoc tlep
tuc cho dén hét nam tai khoa t61, tiet
kiém cho tiéu bang mét s tién vao
khoang $91.5 trigu.

POI THOAI

V4n Con Nhiéu Diéu Chua Chéic Chéin

Khi thao luan v& ngén sach ciia nam
t6i, dicu quan trong la phai nh& rang
ban duy tri ngén séch thang Mot cta
thong ddc chi 1a bude dau tién trong
tién trinh hoach dinh ngan sach. Nhiéu
dleu van con chua duoc rd rang. Mot
phan trong hoach dinh cua théng doc
de lam thing bang ngan sach, lién quan
dén viéc tiép tuc ting thué, doi hoi phai
dugc sy chap thuén cta ngu01 dan.
Théng déc Brown dang yéu cau Lap
Phap lam vi¢c nhanh hon binh thuong
déi voi nhung de nghi cua ong hau cho
nhiing cau hoi vé thue mé c6 thé duoc
xuat hién trén 1a phiéu trong cudc bau
cur déc bi€t vao thang Sau. Cac nha lap
phap ¢ thé quyét dinh c6 s& lam theo
yeu cau nay hay khong, va ho c6 the
cling co nhung y kién khéc bit vé viéc
lam cach nao d€ tao thang bang cho
ngan séch. Va, néu mot cudc bau cir
dac biét co xay ra, nhﬁng quyet dinh
cua nguoi di bau s€ anh hu'ong dén su
dong thuan cudi cling vé ngan sach ma
Théng Ddc va Lap Phap dat dugc.

Bzeu quan trong sé la bat artiéu
chudn nao dugc dé ra 6 cip dj ticu
bang ciing phal dugc thyc thi dung
theo tinh than nhung nguyén tic chi

dao ciia Ludt Lanterman.

Trong ltc nhiing su kién, bién ¢ bao
quanh ngan sach cua nam t6i dang hé
19, xin quy vi vao trang mang toan cau
cua RCOC (www rcocdd.com) thuong
xuyén dé bict vé nhitng thong tin moi
nhat. Mac du chung t61 thiy trude la
ngan sach cua nam tai khoa t6i sé rat
cang glong nhur bat cir mot - ngan sach
nao ma chung ta da phai d6i mat trong
thoi g1an gan day, diéu quan trong ma
nguoi beénh va céc gia dinh dugc chung
t01 phuc vu can phai biét 1a RCOC s&
tlep tuc quyet tam lo cho hanh phuc
cua quy vi. Toi hanh dién vi viéc cong
dong cua chung ta da lién két 'v6inhau
trong mAy nim qua dé tim kiém nhimg
phuong cach sang tao hau lam duoc
nhlen hon v6i ngén khoan it hon. To61
tin rdng chung ta s€ ti€p tuc trong viéc
sang tao ay, bao dam rang chl'mg ta dap
ung duge nhitng nhu cau cua ngum
bénh trong khi chung t6i tiép tuc gitt
viing tay chéo va sir dung mét cach
thich dang so tién ma ching t6i dugc
giao pho.
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Ban Tin Cap Nhat vé Uy Ban
Co Van Ngw¢i Tiéu Thu

Nhém CAT Han Hoan
Mirng Buéi Hop Mat
Mirng Lé trong
Thang Mw¢i Hai

Cua Jay Connor, Chu tich Nhom CAT

61 rat vui dé thong bao

rang ching t6i di co

mot budi gip gb tuyét
voi cho budi hop mit thang
Muoi Hai ctua
Nhém C6 Van
Nguoi Tiéu
Thu. bay lég mot
co hoi rat tot
dep cho ca
nhém dé ming
mua 1& chung
v6i1 nhau. Ching
t01 da c6 mot

Jeffrey Schultz

Hinh trén (Trai sang
Phai): Jenny Gibson,
Ryan Boone va Kristi
Bailly

Hinh trén bén phai, hang
trén (Trai sang Phai):
Larry Landauer, Bobby
Olea, Janis White va
Susan Roatch; hang
dwai (Trai sang Phai):
Jay Connor, Fernando
Pefia va Cheryl Day

(Tréi sang Phai): Michael LaPilusa, Maryjean Francis, Jackson Johnson & Irene Riley
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Hinh trén cung (Trai sang Phai): Carrie Rogers va

bubi gip g that vui, boi vay
t01 nghi 1a toi muon chia sé voi
tat ca moi ngudi may tAm hinh
duoc chup vao ngay hom 4y.

Néu mét trong nhitng quyét
dinh cho Nam Moi cua ban la
tham du, gin bo nhiéu hon véi
cong déng, to1 hy vong la ban
s€ nghi dén vi¢c tré nén mat
thanh vién ciia Nhém C6 Van
Nguoi Tiéu Thy. Va xin nho
rang, nhimg budi hop cua
chung t6i bay gio duoc t6 chire
tai van phong Santa Ana méi
cua RCOC trong
khu cao dc¢ Tustin
Centre Tower.

To1 hy vong chiing
t61 s€ dugc gdp ban
tai do!

POI THOAI

Nhirng Buéi Hop
Téi Caa Nhom CAT

16 thang Ba
20 thang Tu
18 thang Nam
15 thang Sau
20 thang Bay

Nhitng budi hop cia CAT
tir 10:00 gio sang dén trua
tai van phong mdi cua
RCOC ¢ Santa Ana, 1525
North Tustin Avenue. Xin
goi1 trudc cho Nancy Mata
tai (714) 796-5206 dé cho
ba biét 1a ban s& tham du.

Sue Gaxiola (trai) va Betty Bath
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Nhirng Bubi Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi cho Phu Huynh

budi hoi hoc nay mien phi danh cho cac phu

huynh. Nhiitng budi hoi hoc vé Kiém Soat
Hanh Vi trinh bay nhung nguyén tic cin ban trong
viéc kiém soat ‘hanh vi theo hudng tich cuc véi mot
muc tiéu cy thé 1a giup dd cho phy huynh cua nhu‘ng
tré c6 khuyét tat phat trién thay doi nhiing hanh vi
cua chinh ho cung nhu hanh vi ctia con em minh.
Budi hoi hoc vé viéc Huan Luyen Nhimng Ky Nang
Xa Hoi tap trung vao vi¢c giup cac phu huynh boi
dudng nhung ky nang xa hoi cho cac em. Phai gitr
chd trudce, va moi nhom thuong dugce gidi han tir 40
cho dén 50 gia dinh. Xin lién lac véi phdi hop vién
dich vu cua ban hodc v6i Thelma Day tai (714) 796-
5223 dé biét thém chi tiét vé ngay, gio, dia diém, va
dé ghi danh.

! I ‘rung Tam Vung Quan Orange to chtic nhung

GHI CHU: Khéng cé dich vu giir tré, vy xin vui
long ditng mang tré dén nhirng buoi hop.

Hi Hoc vé Klem Soat Hanh Vi véi Viéc Hudn
Luyen Tiéu Tiéu (5 ky hoc)
Trinh bay bang tiéng Tay-ban-nha do Eva Urena,
M.A., BCBA, Rossirene Li, B.S., va Juliana
Menchaca, B.S.
Khi nao: Céc t6i thir Nam — 24 thang Hai,
mong 3 thang Ba, mong 10 thang Ba,
17 thang Ba va 24 thang Ba
(GHI CH. U: Huin luyén tiéu tleu sé
la tam diém ciia buoi hop cudi trong

loat hoi hoc nay)

Thoi gian:  6:30 -9 gi0 to1

Pia diém:  Vin phong cta Trung Tam Ving tai
Orange

3111 North Tustin Street, Suite 150

Hi Hoc vé Klem Soat Hanh Vi véi Viéc Hudn
Luyen Tiéu Tiéu (5 ky hoc)
Trinh bay bang tiéng Viét Nam
Khi nao: Céc toi thir Ba — 15 thang Ba,
22 thang Ba, 29 thang Ba,
mong 5 thang Tu va 12 thang Tu.
(GHI CH. U: Huiin luyén tiéu tteu sé
la tam diém ciia buoi hop cudi trong

logt héi hoc nay)

Thoi gian:  6:30 — 9 gio toi

Pia diém:  Vin phong ving Tay ctia Trung TAm
Vung

5555 Garden Grove Blvd., Suite 100

Hoi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi véi Vige Huan
Luyén Tiéu Tiéu (5 ky hoc)
Trinh bay bang tieng Anh do Joyce Tu, Ed.D., BCBA
Khi nao: Céc toi thir Nam — mong 7 thang Tu,
14 thang Tu, 21 thang Tu,
28 thang Tu va mong 5 thang Nam.
(GHI CHU: Huiin luyén tiéu tleu sé
la tam diem ciia buoi hop cuoi trong

logt hji hoc nay)

Thoi gian:  6:30 — 9 gio toi

Pia diém:  Vin phong cta Trung TAm Ving tai
Orange
1525 North Tustin Avenue

Hoi Hoc vé Huan Luyen Nhirng Ky Nang Xa Hoi

— Nhim vao Lira ‘Tudi tir S dén hét 11 (6 ky hoc)

Trinh bay bang tleng Anh do Erin Davis, M.A.,

Tham van vién vé Hz;an Luyén Phu Huynh

Khi nao: Céc t01 tht Ba — mong 3 thang Nam,
mong 10 thang Nam, 17 thang Nam,
24 thang Nam, 31 thang Nam va
mong 7 thang Sau

Thoi gian:  6:30 -9 gi0 to1

Pia diém:  Vin phong cta Trung TAm Ving tai
Irvine
46 Discovery, Suite 200

Hi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi véi Viéc Huin

Luyén Tiéu Tiéu (5 ky hoc)

Trinh bay bang tiéng Tdy-ban-nha do Ana Lorenz,

Ph.D.

Khi nao: Céc t6i thir Nam — mong 5 thang Nam,
12 thang Nam, 19 thang Nam,
26 thang Nam va mong 2 thang Sau
(GHI CHU: Huiin luyén tiéu tleu sé
la tam diem ciia buoi hop cuoi trong
loat hoi hoc nay)

Thoi gian:  6:30 — 9 gid t6i

Pia diém:  Vin phong cua Trung TAm Ving tai
Westminster
5555 Garden Grove Boulevard, Suite
100

Nhac Nhé: Van phong Trung
Uong cua RCOC da di chuyén

éu ban c6 mot budi hop tai van phong

cua RCOC ¢ Santa Ana, xin nh¢ la ban

phai dén dia chi 1525 N. Tustin Avenue.
Khi thoi han thué mudn cao oc cli da hét, va tién
thué mudn lai tang Ién, RCOC da may man tim
dugc cao 6¢ moi nay, noi ¢6 nhitng khong gian
rong va thoang hon cung cac thiét bi hién dai
hon, ma tién thué mudn lai ré hon!

POI THOAI
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Viéc Hoach Dinh
Twong Lai Giup Tao Sw
Yén Tam cho Gia Binh

hiéu bac phy huynh da néi
v6i RCOC rang ho cam thay
yén tdm khi biet rang chling

toi c6 madt bén canh nguoi than bi
khuyét tat phat trién cta ho, ngay ca
khi phu huynh da khéng con nira.
RCOC nhan trach nhi€ém nay mot
cach tran trong, va mot ph?m moi
trong ban IPP (Ban Hoach Pinh
Chuong Trinh Ca Nhan) danh cho
viéc “hoach dinh tuong lai” nhim
vao viéc khuyén khich cac gia dinh
nghi va dit ra nhimg ké hoach cho
viéc khi ho hoac qua doi hodc khong
con kha ning cung cap mirc do chim
sOc va tro giup ma nguoi than cua
minh cén nita.

Séng O Pau

Mot ngudi co khuyét tat phat trién sé
sdng & dau va voi ai 1a mot trong
nhirng van dé vu tién phai dit ra,
nhét 12 néu ngudi d6 da luon sdng
trong khung canh gia dinh. Trang
mang toan cau cua RCOC ¢6 mot
phan hudng dan d& theo ddi duoc
goi 12 “It's All About Options” (“Vé
Cac Lya Chon”) (www.rcocdd.com,
danh may may chir “11V1ng options”
trong phan Tim Kiém & gan dau
trang) c6 thé gitp cac gia dinh tim
hiéu vé nhiéu sy chon lya trong viéc
séng ndi tra hién co trong cong
ddng.

Mt nguoi cé khuyét tit phit
trién sé song ¢ ddau va voi ai la
mot trong nhitng vin dé wu tién
phdi dat ra.

Mot su chon lya twong d6i méi, co
thé 1a 1y twong cho mot ngum nao do
c6 thé khong thich hop véi vige song
c6 hd trg, song tu 1ap hay sdng trong
khung canh mdt nha tro 1a Co Quan
Tim Gia Dinh cho Mot Nguo’i
Truong Thanh (AFHA), do cac nha
cung cap dich vu nhu OC ARC
(www.ocarc.net), California Mentor
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(www.camentorfha.com) va
Independent Options
(www.independentoptions.org/atha)
cung cap Trong mot nha cua AFHA,
nguoi c6 khuyet tat song trong mot
tu gla—khung canh giong nhu trong
mot gla dinh that sy cia minh, & d6
nguoi &y nhan duge nhimng dich vu
ma ho cin nhung ciing c6 thé tham
gia vao nhiing sinh hoat cia mot gia
dinh binh thudng va tao 1ap duoc
nhitng lién hé c6 y nghia.

Nhirng Tin Qu¥ vé Nhu Céu
Dac Biét

Pa s6 phu huynh déu rnuon con cai
clia minh thira hudng tién bac va cua
cai cua ho, cling duoc goi la “gia
san” cua ho, sau khi ho qua doi. Tuy
nhién, khi mot nguoi con trai hay
con gai c6 nhiing nhu cau dac biét va
nhan nhitng dich vu do chinh phu tai
trg, viéc thura hu’ong mot di chuc
ngay ca chi vai ngan dong cling co
thé khlen cho ngum ay khong con
hop 1¢ dé tiép tuc & trong nhu’ng
chuong trinh nhu Medi-Cal va SSI
(Loi Tc Phy Cap An Sinh) von dya
trén nhu cau vé tai chanh. Doi véi
nhiing gia dinh giau c6 véi nhirng
nguon tai chanh cung cap cho tat ca
nhitng nhu cau tron doi ctia con cai
ho, chuyén nay khong phai 1a mot
van de. Tuy nhién, mdt hoan canh
thuo’ng xdy ra hon la phu huynh,
nguorl dé lai mot gia san lon du dé
giup cho cudc song clia nguoi con
trai hay con gai ho duoc thoai mai
hon, nhung khong lon du de chi tra
cho tat ca nhung tén phi vé viée an
0, su cham soc y khoa cling nhu cac
nhu cau khéac. Doi véi nhitng gia
dinh nay, mot tin quy dé lo cho cac
nhu cau dic biét co thé 1a cau tra 1oi.
V61 mot tin quy dé lo cho cac nhu
cau dic biét, ngudi co khuyét tat
dugc huo’ng loi tir nhiing nguon tai
san dugc dat trong tin quy—qua
viéc, chang han, ti€p tuc song khong
phai tra tién nha trong mot ng01 nha
da duoc tra hét, hodc qua viée dugc
tin quy tra cho nhung thtr nhu dich
vu dién thoai di dong, tuy nhién, vi
ngudi Ay khong so hiru hodc klem
soat nhu’ng tai san trong tin quy,
nguoi dy van co thé con du diéu kién
cho hau hét nhimg chuong trinh cua
chinh phu.

POI THOAI

Viéc thira hmmg mdt di chuc ngay
cd chi vai ngan dong ciing co thé
khién cho nguoi dy khong con
hop 1é dé tiép tuc ¢ trong nhiing
chuwong trinh nhu Medi-Cal va
SSI (Loi Tirc Phu Cip An Sinh).

Mot trong nhu:ng nguon tai nguyén
duoc nhiéu gia dinh s dung khap
tiéu bang California 1a Tin Quy Chii
cua California (Master Trust of
California), dugc Trung Tam Vung
Inland diéu hanh (xin vao
www.inlandre.org va bam vao
“Master Trust”); tin quy chu nay cho
phép tao dung nhing tin quy voi
mdt con s tai khoan thap dén do chi
khoang $10,000. T6 Chirc Phu
Huynh Thay Thé (The Proxy Parent
Foundation,
www.proxyparentfoundation.org),
dit tai Tustin, ciing diéu hanh mot
loai tin quy thich hop cho nhung
ngudi mudn dé lai nhitng sb tién va
tai san nho hon cho mét ngudi con
c6 nhitng nhu cau dac biét.

Néu ban c6 nhiing cau hoi vé bat ctr
khia canh nao cua viéc hoach dinh
tuong lai, xin vui long lién lac vdi
phoi hop vién dich vu tai RCOC cua
ban. Trung TAm Ngudn Tai Nguyén
Gia Dinh thuc Comfort Connection
cia RCOC ciing c6 the cung cap
nhirng thong tin va gidi thi¢u ban
dén nhirng ngudn hudng dan cho
viéc hoach dinh tuong lai.

Trung Tam Ngudn Tai Nguyén Gia
Dinh thugc Comfort Connection
cua RCOC s& to chire mot bu01
thuyét trinh mién phi vé Van Dé
Hoach Dinh Gia San & Hgi Chg
Nguon Tai Nguyén vao ngay thir
Tu, 11 thang Nam tir 6:30 dén 8:30
t6i. Nhirng dé tai s€ duoc bao gom
trong budi thuyet trinh 1a van dé
hoach dinh gia san, viéc gin gilt
nhung phuc loi do chinh phu cung
cap, su hoach dinh tai chanh va
viéc ho tro. Muon biét thém chi
tiét, xin goi cho Comfort
Connection tai 714-558-5400.
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nguoi phai doi mét voi rat nhiu van
dé va nhting chuyén lat nhat khi mdt
nguoi than trong nha qua doi. Co
cling cho biét ring me ctia ho tham
chi con chuan bj va tra tién trudc cho
tang 18 va viéc chon cét Elaine va
Raymond, va nhu thé, ho s& duoc
nﬁ}m bén canh cha me khi thoi diém
dén.

Ba Rose ciing da chia sé nhitng
hogch dinh ciia gia dinh voi
phoi hop vién cia ho tai RCOC.

Gia dinh ho luén ludn rat gan gii
nhau va su lo toan trudc nhu thé,
cung véi su chuyén giao tir tir trach
nhiém trong nhitng thoi gian gan
day, da giup bao dam cho sy chuyén
tiép trong viéc sdng chung véi me
sang viéc séng chung vi Wanda va
Bill dugc thoai mai cho Raymond va
Elaine.

Raymond, 1a nguoi yéu thich am
nhac cua thap nién 1950 va '60 va
cung 12 mot nguoi rat ’ham mg Elvis,
¢6 thé tiép tuc dugc séng trong cin
phong ma anh da trang hoang vai

mot suu tap lon céac dd vat luu niém
va nhiéu birc tranh cac ngdi sao cua
Hollywood ma anh tyr v& lay. Va
Elaine, nguoi thich choi bai va to
mau cac buc tranh, da khong can
phai di chuyén bo suu tap gom
khoang hai tram cu6n sach t6 mau
tranh cua co.

Trong khi mot s6 dicu van duoc gitr
nhu cil, gia dinh am cung va day su

Raymond Whitney

Elaine Whitney

chdm soc yéu thuong nay da tao
thém duoc nhitng truyén thong vui
vé mai. Elaine thich khiéu vii va ca
¢6 1an Raymond déu yéu thich am
nhac; boi thé, mdi sang thu
Bay—Kkhi dai phat thanh dia phuong
choi nhac “thoi ci”—Bill stra soan
bira diém tam va ho cling c6 véi
nhau mot cudc hop mat khiéu vii vui
Ve.

Vong thiam nha theo kiéu “mé cira don tiép” nay s& cho
phép nhiing nguoi tham du tham cac loai nha khac
nhau, hay chi mot vai nha—ké ca nhitng Co Quan
Tim Gia Dinh cho M6t Nguoi Truong Thanh,
nhitng nha noi tra nhidu ngudi va nhitng cach song
dién hinh theo 16i tur lap hoic véi sy hd trg. Trong
khi tham Vleng, ngum tham du c6 thé noi chuyén
tu nhién v6i ca ngudi sdng ndi tra lan nhirng nguoi
dleu hanh cac chwong trinh nay. Budi to chic
mién phi ndy dén chio ca phu huynh 1an nguoi tiéu
thy; day la mot dip ly tudng cho nhiing ai dang
hoach dinh tuong lai va nhitng nguoi ¢6 con nho
dang budc vao tudi truong thanh. Mudn biét thém
chi tiét, xin lién lac Delia Lona tai 714-796-5263.

Vong Tham Cac Nha Noi Tru
é giup nhung ai muon biét thém vé cac loai nha noi
tra va viéc sap xép cac 16i song hién ¢6 cho nhimg - oo~
nguoi truong thanh co khuyét tat, RCOC di to

chirc mot “Vong Tham Cac Nha Noi Tra” vao ngay thiw
Nim, mong 7 thang Tuw tir 1:00 dén 4: 00 gio chiéu.

A 99

bong 2011

POI THOAI

Trang 7



Lé Trao Giai Spotlight Sé Pwoc Té Chirc Vao Thang Ba

LE Trao Giai Spotlight cua RCOC, duoc
khoi dau tir nam 1997, 14 dé vinh danh
su dong gop tuyét voi cua nhitng cé
nhan va to chic trong cng cudc phuc
vu cua ho danh cho nhiing nguoi c6
khuyét tat phat trién song tai Quan
Orange. Nam nay, cac giai thuong s&
duoc trao tang trong 13 thé loai khac
nhau tai mot budi da tiéc 6 khiéu vii
duoc 6 chirc tai Crowne Plaza Anaheim
Resort tai Garden Grove vao ngay thir
Sau, 25 thang Ba.

Nam ngoai, RCOC da khong to chirc 18
vinh danh va trao giai Spotlight. Nam
2009, nhitng nguoi dugc vinh danh da
nhén gidi thuong ctia ho trong mot nuéi
18 don gian duoc t6 chire tai mt budi
hop cta Ban Giam Boc RCOC. Quyet
dinh béi bo budi da tiéc truyén thong

trong nhiing nam vura qua la mot sw
cong nhan that kho khan, nhung quan
trong, nhing thach thirc vé mat ngan
séch tai khoa ma cong dong phai ddi
dién. Tuy nhién, nhiéu ngudi tiéu thy
duoc RCOC phuyc vu van nhé dén
nhiing cudc trao gidi va co hoi ma
nhimg budi t6 chirc ndy mang lai, gitp
cho ho co dip gap gd nhau dé vinh danh
nhimg nguoi di 1a nhimg tim guong dep
deé trong hanh dong phuc vu ng,r(‘yi khac.
pé dap umg lai mong mudn nay, RCOC
da bét dau mot _phuong thire sang tao
mdi bao dam rang khong mot dong tién
thué nao phai str dung cho dip 1&
ndy—trung tm da phat hanh mot RFP
(Gidy D& Nghi) de mot nha cung cap
dich vu dimg ra t6 chirc va diéu hanh
budi 1& hoi. Co quan bat-vu-loi Integrity

House da nhan duoc khé udc dé dong-
bao-trg bu01 t6 chirc va s& nhan duoc
nhu s6 tién hoan tra bat cr mot ngudn
loi ndo vuot qué s tién chi tra cho viée
0 chtrc budi 1&.

Gia vé 1a $30 mot nguoi néu mua trudc
ngay mong 4 thang Ba va $40 mét
ngudi néu mua sau ngay mong 4 thang
Ba. S6 chd ng01 ¢6 gi6i han va phai
dit ch va tra tién trudc, vy xin hiy
nhé 13 ban phai mua vé sém néu ban
mudn tham duw. Mudn biét thém chi
tiét, xin lién lac Integrity House tai s0
(714) 542-1964. Hoic ban c6 thé 1én
trang mang toan cu cua RCOC tai
www.rcocdd.com rdi bim véao phan
News and Events va chon Spotlight
Awards.

Cac dia diém cua Trung Tam Vung Quan Orange

Santa Ana Office

Orange Office

Irvine Office

Westminster Office

1525 N. Tustin Avenue
24-hr Phone: (714) 796-5100
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3111 N. Tustin, Suite 150
24-hr Phone: (714) 796-3700

46 Discovery, Suite 200
24-hr Phone: (714) 796-4060

5555 Garden Grove Blvd., Suite 100
24-hr Phone: (714) 796-2900
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