An Bén Tam CG Nguyét cia Trung Tém Ving Quén Orange

P6i Thoai

Chan Dung Pang Biét

Maddox Chang va
Samantha Humphrey

ac moi truong phu hop, véi

cac muc tiéu giao duc phu

hop va ho trg thich dang
la chia khoa d€ cac tré c6 khuyét
tat phat trién phat trién tét tai nha
truong. Dat dugc su két hgp do 1a
muc tiéu cua quy trinh Chuong
Trinh Gido Duc Riéng (IEP) do
cac truong cong lap phdi hgp véi
phu huynh hoc sinh thuc hién. Tuy
nhién, d6i khi phu huynh c6 thé
khong dong y vé6i nhiing gi ma nhom
lap chuong trinh tai truong ctia ho
tin 1a thich hop.

Déi khi phu huynh c6 thé
khéng dong y véi nhiing gi
ma nhom ldp chuong trinh tai
truong cua ho tin la thich hgp.

D¢ la trudng hgp ctia cha me
Maddox Chang la Trinh Truong

va Michael Chang, va cha me cta
Samantha (“Sammy”) Humphrey

la Elizabeth va Carlos Humphrey
khi Phéi Hgp Vién Dich Vu tai
RCOC ctia ho két néi ho véi Trudng
Nhom Nguon Tai Nguyén Dich Vu
Gido Duc méi ciia RCOC la Alma
(Jocelyn) Escobar.
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Sammy Humphrey (gilra) v&i (trai sang) em trai Carlitos, cha Carlos va cac chi gai

Natalie va Hannah.

Samantha Humphrey

Dai v6i Sammy, 13 tudi, bi hoi chiing
Down, mdi quan tam chinh la viéc
sap xép 16p hoc. Trong vai ndm,
Sammy da tham gia chuong trinh ma
truong ctia em chi dinh cho nhiing
hoc sinh ¢6 nhu ciu nhe/trung binh.
Viéc xép 16p chua bao gid la mot

van dé trong cac cudc hop IEP cua
em, nhung khi gia dinh déi ché &

va Sammy bat ddu vao mot trudng
hoc méi, cha me em da dong y véi
cac muc tiéu IEP, nhung khéng dong
y v6i su sdp x€p 16p ma nhom tai
hoc khu méi dé xuét dé dua em mot
chuong trinh cho nhiting hoc sinh cé
nhu cau trung binh/nghiém trong.
Ngoai ra, Elizabeth va Carlos cam
thdy chuong trinh trung binh/ng-
hiém trong khong phai 1a méi trudng
it han ché nhat d6i véi con gai ho, va
rang tinh cach hién lanh, nhan hiu
cta em sé khién em bi phan tam bai
cac hanh vi ctia nhiing dua tré khac,
thay vi tap trung vao viéc hoc ctia
chinh minh. Bé&i thé, ho hai long 1a
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Samantha Humphrey

quy trinh doi hoi phai d€ Sammy &
trong chuong trinh nhe/trung binh
cho dén khi dat dugc mot sy thoa
thuan vé phan do cta IEP.

Elizabeth cho biét: “Toi chua bao gic
nghi rang minh cin mot ngudi bién
ho, nhung to6i da rat that vong”, ba
luu y rang vg chong ba da thué mot
ngudi bién ho dugc tra luong vao
cudi ndm 2021. Tuy nhién, khi nguoi

Xem tiép Maddox Chang va Samantha
Humphrey, trang 7
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Doi Thoai
Doi Thoai phat hanh bon lan m6i ndm do
Trung Tam Viing Quan Orange thuc hién
cho nhiing ngudi c6 khuyét tat phat trién,
gia dinh ho va nhiing nha cung cép dich vu.
Ban ciing c6 thé doc Déi Thoai trén mang
toan cau ctia RCOC: www.rcocdd.com.
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Hoéi Pong Quan Tri

John “Chip” Wright, Chu tich
Cliff Amsden, Phé Chii tich
Sylvia Delgado, Thu ky

Mine Hagen, Thii quy
Marcell Bassett

Tiffany Bauer

Meena Chockalingam Bedekar
Frances M.K. Hernandez
Amy Jessee

Liza Krassner

Sandy Martin

Hilda Mendez

Chinh Nguyen

Fernando Pefa

Nhiing Budi Hop Sap T6i
cua Hoi Pong Quan Tri
Néam 2021-2022

5 thang Nam « 2 thang Sau
Khi ban tin nay dugc in, chua cé quyét
dinh gi vé cach nhiing cac cudc hop tiép
theo sé dugc t6 chiic ra sao (truc tiép
hodc 30). Xin vui long theo déi Lich Hang
Théng trén trang mang ciia RCOC dé biét
nhiing thong tin cap nhat nhat.

Ban Diéu Hanh caa RCOC
Larry Landauer, Tong Gidm Doc
Bette Baber, Gidm Poc Tai Chdnh
Christina Petteruto, Tong Tu Vin
Jerrod Bonner, Gidm Déc Cong Nghé
Thong Tin
Peter Himber, M.D., Gidm Déc Y Te
Bonnie Ivers, Psy.D., Gidm Déc Lam Sang
Keli Radford, Gidm Ddc vé Dich Vu
va H6 Tro
Stacy Wong, Gidm Ddc Phong Nhan Lic
Patricia Glancy, Qudn Déc Nhém
Nhdn Nguioi Bénh Méi
Jennifer Montafez, Qudn Ddc
vung Trung Tam
Carie Otto, Qudn Doc viing Tay
Arturo Cazares, Phé Gidm Déc vé Viéc Lam
Greg Shimada, Phé Gidm Déc vé
Cong Ngh¢ Thong Tin
Jack Stanton, Phé Gidm Doc vé Ché O
Marta Vasquez, Phé Gidm Déc vé Tai Chdnh

Trang 2

Tin Cap Nhat vé Ngan Sach
Ngan Sach Pé Xuat
cua Tiéu Bang
Khéng Dap Ung
Pwoc Nhu Cau cua
Cdéng Pong

gan sach dé xuat 2022-2023

ctia Thong Béc danh cho hé

thong dich vu phat trién tai

tro cho cdc dich vu va hd trg ctia céc

trung tam vung khong bao goém cac
ké hoach ddy nhanh viéc thuc hién
cai cach chi tra luong bong cho cac
nha cung cdp dich vu ma hé thong
yéu cau. RCOC, cac trung tdm vung
khac va cac nha cung cép dich vu
trén toan tiéu bang déu cam thiy
that vong la Thong Péc va co quan
Lap Phap khong thay su cdp bach

cuia viéc cung cdp cac khoan ting 16n

hon lic nay. Thay vao dé, ngan sach
dé xuat ti€p tuc phuong phap tiép
can nhiéu ndm, theo tting giai doan,
da dugc dua ra trong ngén sach tai
khod 2021-2022 hién tai.

Gid chi tra khong phan dnh sy

gia tang ddng ké cia cdc chi

phi vé lao dong, khi dét va cdc
chi phi khdc ma ching ta dang

phdi trdi qua hién nay.

Ciing cén luu y rang mdc du luong

bdng da dugc cap nhat véi céc yéu to

vé phi ton ké tii thang Hai, 2022, gia
chi trd khong phan dnh sy gia ting
dang ké cuia cac chi phi vé lao dong,

khi dot va cac chi phi khac ma chiung

ta dang phai trai qua hién nay.
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Dudi day la thoi biéu cua cach tiép
can theo tling giai doan trong ngan
sach tai khoa 2021-2022 hién tai va
ngan sach tai khod 2022-2023 do
Thong Doc dé xuat:

« Ngay mong 1 thang Tu, 2022 -
Khong phai tat ca cac nha cung
cép dich vu déu sé nhan dugc su
diéu chinh luong béng. Nhiing
nguoi dugc diéu chinh sé nhan
dugc 25% mtic tang cdn thiét dé
dua luong bong cua ho 1én mic
dugc dé xuit trong nghién ctiu
vé gia chi tra nam 2019, dugc cap
nhat véi cac yéu t6 vé chi phi ké
tu thang Hai, 2022.

« Nam tai khoa 2023-2024 - ngay
mong 1 thang Bay, 2023, cac nha
cung cdp dich vu sé nhan dugc
thém 25% mtic tang can thiét dé
nang luong ctia ho lén mtic dugc
dé xuit trong nghién ctiu vé gia
chi tra nam 2019, dugc cap nhat
vGi cac thanh phan chi phi ké tu
thang Hai, 2022.

« Nam tai khoa 2025-2026 - ngay
mong 1 thang Bay, 2025, cac nha
cung cap dich vu sé nhan dugc
thém 40% mtic ting can thiét dé
nang luong ctia ho 1én muic dugc
dé xudt trong nghién ctiu vé gia
chi tra nam 2019, dugc cap nhat
v6i cac thanh phén chi phi ké tu
thang Hai, 2022.

 Chuong trinh Khuyén khich Chat
lugng (Nam tai khoa 2025-26) -
ngay mong 1 thang Bay, 2025, cac
nha cung cdp dich vu c6 thé du
diéu kién nhan thém 10%; thanh
phan nay dugc thiét ké dé cai
thién chat lugng dich vu.

DéE biét chi tiét vé ngan sach tiéu
bang, hay truy cap trang mang vé
ngéan sach cua Bo Tai Chinh tai
www.ebudget.ca.gov hoac trang
mang cua Bo Dich Vu Phét Trién
tai www.dds.ca.gov/transparency/
budget-information.
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Twong Trinh cua
Téng Giam Déc

Chung Ta Khong
Thé Cho Dei dé
Stra Chira Cuéc
Khung Hoang
cho Van bé Cham
Séc Trwe Tiép

Cua Larry Landauer, Téng Giam Béc

60i hiém khi st dung

nhiing tii nhu “khtng

hoang” khi néi vé van dé
chdm sdc cong dong ctia h¢ thong
trung tdm viung cta ching ta. Ching
ta la mot cong dong cuc ky déo dai,
hiéu qua va thao vat. Trong suét su
nghiép cua minbh, t6i tu hao vé nang
luc ctia ching ta khong chi dé doi
pho6 ma con dé d6i maéi khi d6i mét
v6i nhiing ky vong ngay cang cao va
tinh trang thiéu hut tai chinh kinh
nién. Tuy nhién, nhiing gi ching ta
dang do6i mét bay gio thi khac.

Ngin sdch dé xudt hoan toan
bé qua thuc té ma cong dong
cua chiing ta dang trdi qua.

Nhu da dugc tom tat trong cau
chuyén Cap Nhat vé Ngan Sach
(trang 2), ngan sach dé xuit cua
Thong Pdc tiép tuc cach tiép can
theo tting giai doan d€ thuc hién viéc
chi tra cao hon cho cac nha cung cap
dich vu chdm sdc tryc tiép nhiing
nguoi c6 khuyét tat phat trién. Nhu
vay, ngan sach dé xudt hoan toan bo
qua thuc t€ ma cong dong ctia chung
ta dang trai qua.

Thay vao d6, RCOC va cdc trung tam
vung khdc ciing v6i nhiing nguoi tng
h¢ trén khap California tin rdng Théng
Déc va co quan Lap Phap nén xdc tién
viéc thuc hién cac dé xuat nghién ctiu
vé luong bong nam 2019, dé nhiing
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khoan tién can thiét d6 c6 thé dén tay
cac nha cung cdp dich vu ngay lap tic.

Chung ta cing cAn nhd rang nhiing
gia chi tra dugc ting do, ngay ca khi
dugc thuc hién ddy du, cing da 16
thai. Theo Trung
Tam Nghién Cdu
Pew, chi cé Brazil
va Thé Nhi Ky
vugt qua Hoa Ky
vé ty 1é lam phat
hang nam trong
khodang thoi gian
ti tam cd nguyeét
thd ba nam 2019
dén tam ca nguyét
thti ba 2021.
Trong khi mot s6 ngudi ky vong nan
lam phat sé 6 mtic viia phai vao ndm
2022, thuc té 1a tat ca nguoi dan Cali-
fornia dang phai tra hon réat nhiéu cho
hau hét moi thi so véi s6 tién ma ho
da tra ngay trong vai thang trudc.

Céc nha cung cip dich vu noi véi toi
rang viéc ho khong c6 kha nang tra
dong luong canh tranh cho cac nhan
vién cham soc truc tiép 1a thach thic
16n nhat ctia ho. Nhu t6i da chia sé
trudc day, cac nha cung cap dich vu &
Quén Orange va trén toan tiéu bang
da mat mot lugng 16n nhén vién cham
sdc truc tiép cho nhiing cong viéc khac
dugc tra luong tot hon. Nhiéu cong
nhén ciing da bo di vi cac ly do khac
lién quan dén dai dich. Viéc thu hut
ngudi maéi dé lap day cac vi tri nay doi
hoéi mtic luong va phuc lgi vugt xa kha
ndng ctia hau hét cac nha cung cap
dich vu. Ngay ca cac nha cung cép dich
vu l6n nhat ctia ching ta, v6i cac tinh
nguyén vién tich cyc gay quy ti thién,
cting khong thé chiu n6i.

TAt c& cac dich vu va ho trg do
RCOC tai trg déu bi anh hudng,
nhung chi dé dua ra mot vi du vé
chuyén viéc nay dién ra nhu thé

nao trong cudc song thuc ctia moi
nguoi, toi sé dua ra dan chiing vé cac
chuong trinh ban ngay. Cac chuong
trinh ban ngay dép ting nhu cau
quan trong cho hang ngan ngudi bi
khuyét tat phat trién. Tuy nhién, diéu
khong phai luc nao ciing nhan thiic
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dugc la chung cling rat quan trong
doi véi hoat dong cua cac gia dinh, vi
81% nhiing ngudi ma ching toi phuc
vu sOng tai nha véi gia dinh.

Khong co cdc chuyén vién
chdam séc truc tiép thi sé khong
c6 dich vu.

Khi mdt chuong trinh ban ngay
khong cung cdp cac dich vu truc
ti€p thong thuong, né dua dén mot
tac dong phan tang déi véi toan bo
nhom ho trg va, tu do, gay ap luc
lén cac dich vu khac nhu cic nha
cung cap dich vu chdam sdc thay thé
va dich vu lién quan dén sy khiing
hoang, nhiing nguoi nay cling dang
kiét stic va gdp kho khén béi su thiéu
hut nhéin vién lam viéc.

Khi t6i viét nhiing diéu nay, chi c
19% chuong trinh ban ngay ctia
RCOC quay trd lai lich trinh hing
ngay mot cach tuong doi binh
thuong, trong khi 81% van dang hoat
dong thong qua Zoom va cac mo
hinh dich vu thay thé khac do viéc
thi€u hut nhan vién. Tinh hinh ciing
tuong tu trén toan tiéu bang, va cic
trung tdm vung dang cat 1én chung
mot tiéng noi d€ glii mot thong

diép r6 rang va manh mé dén cac
nha lanh dao dan cti cua California:
khong c6 cac chuyén vién cham séc
truc tiép thi sé khong cé dich vu.

Ngoai chuyén xuc tién viéc thuc hién
luong béng theo nghién ctu vé gia
chi trd nam 2019, California nén
cung cdp tai trg khan cip ngay lap
ttic cho hé thong dich vu phat trién.
biéu nay da dugc thuc hién trude
day, khi hai dang Cong Hoa va Dan
Chu hgp tac vao nam 2016 dé thong
qua du ludt ABX2-1 véi viéc ting
luong cho cac nha cung cdp dich vu
dugc nham dén. Cudc khuing hoang
chdm séc truc ti€p gio day doi hoi
mot hanh dong cing manh mé va
dut khoat nhu thé.
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Néi V&i Nhau
Hay San Sang cho
Cac Cudéc Vui Mua He!

Cua Sylvia Delgado, Chu tich PAC

hung ta da budc vao

thang Nam va tat nhién

ban biét dieu dé mangy
nghia gi: muia he dang dén rat nhanh, va c6 thé ban dang
suy nghi vé nhiing diéu thd vi nén lam!

Vé mat cd nhan minh, t6i thich
dén Disneyland—khong chi
vao mua hé ma thoéi, ma con
suot ndm. Toi cling thich
tham gia cac tran dau bong
chay v6i nhém séng tu lap
ctua minh va di xe buyt dén
bai bién. Hoi cho Quan
Orange cling rat vui khi

ban di dao vong vong va
thti cdc mon an méi. Noi
that nhé, chila t6i thich &
ngoai troi thoi.

Néu ban dang tim kiém tht gi

d6 méi dé thi, ban ludn cé thé xem

tap sach Hudng Dan vé Ngudn Tai Nguyén Giai Tri do
Trung Tam Nguon Tai Nguyén Gia Pinh thudc Két Noi
Néang D& ctia RCOC thyc hién. N6 ¢é cdc thong tin chi
ti€t vé nhiing thi nhu cudi ngua, cac 16p hoc karate va
cac sinh hoat thé thao khac, cing nhu cam trai va nhiéu
tht niia. Cho du ban la ngui 16n hay tré em, c6 rat
nhiéu thi dé ban lua chon!

Ngoai ra, tap saich Huéng Dan gin day da dugc cap

nhat va co6 sdn bang tiéng Anh, tiéng Tay-ban-nha va
tiéng Viét. D€ 1ay xudng tii trang mang cua RCOC, hay
truy cdp www.rcocdd.com va nhép vao lién két nhanh
Cac Nguon Tai Nguyén danh cho Tré Em va Gia Dinh
(Resources for Children and Families), sau d6 kéo xuong
phan Giai Tri (Recreation).

Trang 4

Nhirng Buoi Hoi Hoc vé
Kiem Soat Hanh Vi

hiing bu6i héi hoc mién phi nay dugc
‘ \ ‘ danh cho phu huynh, va dugc t6 chtic

qua cau truyén hinh Zoom (thay vi
truc tiép gap g6). Chung trinh bay nhiing
nguyén tic can ban trong viéc kiém soat hanh
vi theo huéng tich cuc, véi mot muc tiéu thuc
té 1a giup d6 cho phu huynh ctia nhiing tré cé
khuyét tat phat trién thay d6i nhiing hanh vi
cta chinh ho cting nhu hanh vi ctia con em
minh. Phu huynh tham du mot cach tich cuc
va dugc moi goi d€ thao ludn vé nhiing kho
khén cu thé vé mat hanh vi ma ho dang phai
duong dau. Dé dat dugc két qua tdi da, phu
huynh dugc khuyén khich tham dy tat ca cac
budi trinh bay trong loat hoi hoc, du hudn
luyén tiéu ti€u sé la trong tam ctia budi hoi hoc
cudi. Phai git ché trudce. Xin lién lac v6i Phoi
Hgp Vién Dich Vu ctia ban hodc véi Tracy
Vaughan tai (714) 796-5223 hay tvaughan@
rcocdd.com dé€ biét thém chi tiét va d€ ghi
danh.

Trinh bay bang tiéng Viét Nam do

Footprints

Khi nao: Cac t6i thii Ba - 17 thang Nam,
24 thang Ndm, 31 thang Nam,
mong 7 thang Sau, 14 thang Sau

Thei gian: 5:30 chiéu - 8 gio t6i

Trinh bay bang tiéng Anh do Advanced

Behavioral Health

Khinao: Cac t6i thi Nam -
mong 4 thang Tam, 11 thang Tam,
18 thang Tam, 25 thang Tam,
mong 1 thang Chin

Thei gian: 5:30 chiéu - 8 gio t6i

Trinh bay bang tiéng Tay-ban-nha do

Footprints

Khi nao: Cac t6i thii Nam - 13 thang Muoi,
20 thang Mudi, 27 thang Muoi,
mong 3 thang Muoi Mot va
10 thang Muoi Mot

Thoi gian:  5:30 chiéu - 8 gid t6i
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(¥ ‘ L&i Khuyén Vé Strc Khée Hang Ngay
. “ : San sang cho anh nang mat tréi mua hé

ot trong nhiing diéu tuyét voi nhat khi song & Quan Orange la mua he
M day nang dm cta chung ta! Tuy nhién, diéu quan trong la phai chuin

bi cho ca cai néng ctia mua he va thoi gian dai hon ma chung ta c6
khuynh huéng di ra ngoai.

Dai v6i nhiéu nguadi trong chung ta, diéu dé c6 nghia la ting thém lugng nude
udng dé ching ta luon cé dt nude. Lugng nudc ma ban can phu thudc vao
nhiéu yéu t6, bao gom can lugng, tinh trang stic khde va cac loai thudc ban c6
thé dang dung. Mot cach dé€ biét ban cé uéng du nudc hay khong la kiém tra
mau sac nudc tiéu ctia minh. Néu né ¢6 mau vang rom nhat, c6 thé ban dang cé
du nudc, nhung néu né ¢6 mau vang dam thi c6 thé 1a ban bi mat nudc.

Chuén bi cho muia he ciing c6 nghia la chung ta phai bao vé minh khoi tia cuc
tim (UV) c6 hai cia mat troi bang kem chdéng nang thich hgp. Nudce da cta ban
cang sang thi ban cang cin kem chdng ning manh hon. Du ban chon loai kem
chdng ning nao, hay nhé thoa né mot cach day du va thudng xuyén. Néu khong
st dung du, ban sé khong nhan dugc day du chi s6 chong nang (SPF) dugc liét
ké trén san phdm. Chi riéng d6i v6i mat va c6, ban nén st dung it nhét nua thia
ca phé.

Va dling quén bao vé d6i mit cua ban. Néu ban & bén ngoai trong thoi gian dai,
hodc 6 mdt ché nhu bai bién, noi c6 nhiéu anh sing mit troi phan chiéu, diéu
tot 1a ban nén deo kinh ram.

Buéi Hop vé Tw-Quyét tai Toa Thi Chinh: Ngay 23 thang Nam

truyén hinh vé Quyén Ty-Quyét tai Toa Thi Chinh v6i Quyén Thanh Tra Katie Hornberger ctia SDP. Bugc

RCOC t6 chtic, budi hop nay sé dién ra vao Thi Hai, ngay 23 thang Néam, tti 6: 30 dén 8: 30 t6i. Day sé la co
hoi tuyét voi d€ cac thic méac cta ban duge mot trong nhiing chuyén gia SDP hang dau cua California giai dap. b€
biét thong tin, hay goi cho Trung Tam Ngudn Tai Nguyén Gia Dinh thudc Két N6i Nang D& ciia RCOC theo s6 (714)
558-5400. D€ ghi danh, hay tim sy kién nay trén Lich Hang Thang tai trang mang cia RCOC (www.rcocdd.com) va
nhdp vao lién két & do.

Né’u ban dang suy nghi vé viéc ghi danh cho Chuong Trinh Tu-Quyét, ban nén tham du budi hop qua cau

Xuén 2022 POI THOAI « www.rcocdd.com Trang 5



Théng Tin vé Gidao Duc Dac Biét

hi mot dia tré hoi du diéu
kién dé vao chuong trinh
gido duc dac biét, hau hét cac

dich vu ma chung can sé dugc cung
cdp bai khu hoc chinh cua ching.
Su chuyén tiép nay co thé gay hoang
mang vi cac khu hoc chinh hoat
dong khéc véi chuong trinh Early
Start (Budc Khai Dau Sém) chia
RCOC. Véi y nghi do, ching toi sé
sti dung ban tin nay d€ thudng xuyén
chia sé cac 16i khuyén va thong tin
nham giup cac bac phu huynh hiéu
16 hon vé cach thtic hoat dong cua
gido duc dac biét d€ ho co thé van
dong hiéu qua hon cho con em
minh.

Truong Cong Lap nhu Mot
Ngudn Tai Nguyén Tong Quat

Ly do d€ cic truong chiu trach
nhiém vé hau hét cac dich vu la vi
ching dugc xem la mot “nguon tai
nguyén téng quat’, va cac trung tim
ving chi c6 thé xem xét viéc thanh
toan cho mot dich vu néu dich vy do
khong c6 sian thong qua mot ngudn
tai nguyén téng quat. Do dd, khu hoc
chinh cua gia dinh chiu trach nhiém

veé tat ca cac dich vu can thiét d€ dap
tng cac muc tiéu xa va gan trong
Chuong Trinh Gido Duc Riéng ctia
con em ho. Ngoai viéc huéng dan
hoc tap, cac dich vu d6 c6 thé bao
gOm tri liéu ngon ngii, liéu phap van
dong (OT), thély tri liéu (PT), phan
tich hanh vi ing dung (ABA), thiét
bi thich ting, tu vdn va nang cao ty 1¢
nhén vién cham soc.

Chuong Trinh Gido Duc
Riéng (IEP)

Dbugc phat trién va thuc hién béi cac
trudng cong lap véi su hop tac cta
cha me cac tré nho c6 khuyét tat,
Chuong Trinh Gido Duc Riéng (IEP)
néu ré cac muc tiéu gido duc cho tré
cting nhu cac chién lugc va ké hoach
cu thé ma truong sé thuc hién dé
dap ting cac nhu céu gido duc ctia
tré. Diéu quan trong la phu huynh
phai biét rang IEP la tai liéu phap ly
hudng dan cho céc dich vu va ho trg.
Vi vay, mdc du viéc giao tiép véi gido
vién cua tré thuong la rat hiiu ich va
hiéu qua, nhung chi nhiing muc tiéu
va ké hoach dugc dé ra trong ban
IEP mdi bi doi héi thuc hién.

Nam Hoc M6 Rong (ESY)

Vi trudng cong la noi hau hét tré

em sé nhan duogc hau hét cic dich
vu va ho trg ctia chung trong nhiing
nam § tudi di hoc, diéu quan trong
1a phu huynh phai tim hiéu xem viéc
ghi danh vao trudng he—dugc goi
la Nam Hoc Md& Rong, hay ESY—c6
sé la diéu quan trong hay khong. Tat
ca tré em déu mat di mot s6 ky nang
va kién thtic trong mua he; vi véy,

dé mot khu hoc chinh cho phép viéc
tham gia vao ESY, phu huynh can
phai chiing minh rang con ho sé mat
nhiéu hon mot dua tré binh thuong
néu viéc hoc ctia chung khong

dugc tiép tuc véi chuong trinh ESY.
Chuong trinh ESY ngan hon mot
ngay hoc thong thudng va co thé
dién ra tai mot dia diém khac, va véi
cac thay co khac, so véi chuong trinh
hoc thong thuong. Giéng nhu tat ca
cac ké hoach khac, dé chuong trinh
ESY dugc cung cap, né phai dugc
dua vao ban IEP cuta tré; bai thé,
diéu quan trong la phy huynh khong
nén dgi dén cudi nim hoc mdi thao
luan vé no.

Nhém Nguon Tai Nguyén Dich Vu Giao Duc ciia RCOC

COC da tao ra Nhom Nguén Tai Nguyén Dich Vu Gido Duc
Rmé cac phu huynh ¢6 thé xin tu vén lién quan dén nhiing

quan tdm cta ho vé viéc hoc ctia con em minh. Vi du vé cac
chu dé thuong dugc thao luan bao gom:

o Cac quyén ctia ban tai cudc hop IEP

o Hiéu ban tuong trinh IEP ctia con ban

o Quy trinh va thoi biéu ctia cac cudc thdm dinh

o Cach chuin bi cho mét cudc hop IEP

* Yéu cau dugc c6 cac ho so giao duc ctia con ban

« Viéc van dong khong mang tinh doi dau véi cac khu hoc chinh

Dé sap xé€p mot budi tu vén, xin hay lién lac véi Phéi Hop Vién
Dich Vuy tai RCOC cua ban.
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Maddox Chang va Samantha
Humphrey, tiép theo trang 1

do6 khong c6 mat, ho da tim dén
Jocelyn d€ dugc giup d6 trong tién
trinh nay.

Jocelyn, ngudi thong thao ca tiéng
Anbh lan tiéng Tay Ban Nha, da gitp
doi phu huynh nay hiéu cac lya chon
ctia ho va trao ddi tich cuc v6i nha
truong vé moi quan tdm va mong
muon cta ho 1a dugc theo déi day du
moi sy sdp xép 16p hoc cho Sammy
trudc khi dua ra quyét dinh cu6i vé
viéc d6 trong ban IEP ctia Sammy.

“Phu huynh nén la nhiing nguoi tham
gia tich cuc vao tién trinh IEP; Jocelyn
noi. “Déviéc d6 dugce thuc hién, ho
can hiéu cac bién phap bao vé theo thu
tuc cta hoc khu va quyén riéng ctia ho
dé€ dam bdo 1a con ho nhan dugc cac
su thdm dinh can thiét d€ trién khai
mot ban IEP dap ting dugc cac nhu
cau riéng ctia diia tré trong mot moi
truong it han ché nhat”

Tai thoi diém viét bai nay, 6ng ba
Humphrey van chua thé theo doi day
du céc lya chon sap xép 16p do Jocelyn
deé xuit (bao gdbm ca mdt chuong trinh
“két hgp”) va ti€p tuc tién trinh IEP,
nhung ho rét biét on su giup d6 cua co.

Maddox Chang

Dé6i v6i em Maddox, sdu tudi, bi bénh
tu ky, van dé nay sinh sau mot cu nga
& truong dan dén su thuong ton &
d4u va sy ho trg tam thoi ti mdt nhan
vién giup d6 riéng d€ dam bao an
toan cho céu bé. Khi nhan vién nha
trudng tin rang sy ho trg mot-kém-
mot khong con can thiét vi Maddox
tién trién tét, Trinh va Michael tin
rang con trai ho van dang trong tinh
trang dé gap rui ro.

Trinh noéi: “Toi thuc su lo lang khi
dén buoi hop IEP, bdi vi toi cam thdy
rat quan trong la viéc con t6i c6 mot
nhan vién giup d6 riéng. Ngoai viéc
tham khao y kién cta phu huynh
trude budi hop IEP dé€ dam béo 1a

ho hiéu quy trinh nay, ciing nhu cac
quyén va lya chon ctia ho, Jocelyn da
tham du cudc hop IEP—khong phai
V6i tu cach 1a ngusi bién ho, ma dé
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Maddox (trai) cung chi gai Sienna trong trang phuc Trung Quéc vao dip Tét Nguyén

dan 2022.

gitp dam bdo su ro rang va thiu hiéu
vé nhiing gi dugc thao luan va thong
nhat khi dua ching vao ban IEP.

Trinh cho biét nhiéu phu huynh cam
thdy kho xti khi khang khang doi hoi
la céc chi tiét cu thé dugc thao luan
trong cuc hop IEP phai dugc dua vao
tai liéu IEP ctia tré. Mot s6 nguoi nghi
rang diéu d6 co thé khién ho c6 vé déi
nghich hodc khong tin tudng vao cac
chuyén gia ctia trudng hoc va khu hoc
chinh. Tuy nhién, Jocelyn luu y rang su
giao tiép va cac ky vong ro rang la chia
khéa cho su hgp tac thanh cong gitia
phu huynh va nha truong. Cang luén
c6 kha néng la c6 su thay d6i nhan
vién, vi vy viéc ghi lai cac ké hoach

va muc tiéu cu thé 13 diéu can thiét dé€
dam bdo la cac nhan vién trg gitip hodc
gido vién mdi c6 thé tuén thu cic cach
tiép can da dugc dong y.

Trinh luu y rang nhiéu bac phu huynh
c6 con nho van dang phai duong dau
v6i nhiing bién dong tinh than khi cé
mot ngudi con can nhu cau dic biét,
va nhiing doi hdi ctia cudc séng hang
ngay khién viéc duy tri dong luc trong
vai tro 1a nguaoi bénh vuc chinh cho
con ho la mot cudc tranh dau .

Co noi: “Cé mot ngusi nhu Jocelyn,
manh mé va luon khich 1¢, thuc su gitp
ich rat nhiéu. “Co dy khién t6i tu tin
hon nhiéu khi tham du buéi hop IEP”
N6 luc ma ho da ciing nhau thuc hién
dan dén mot thoa thuan rang, thuc
su, moOt ngudi trg giap riéng, véi su
ho trg moét-kém-mot, van rat quan
trong d€ dam bao Maddox sé dugc an
toan. Nhom lam viéc cling dong y vé
cac muc tiéu gido duc ngay cang thach
thtic hon déi véi em, va diéu nay cling
lam Trinh va Michael rét hai long.

Maddox Chang (th(r ba tir trai sang) cuing (tréi sang) b6 Michael Chang, me Trinh
Truong, chj gai Sienna va cha me ctia Michael.
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Ban tin D6i Thoai 626

Xin Cam On Southern California News Group

ai dich COVID-19 da khién nhiéu bac cha me din do khi dua con nhé dén bac si
nhi khoa dé kham dinh ky. Chinh trong nhiting 1an thdm khdm dinh ky nay ma
nhiéu trudng hgp cham phat trién tiém tang dugc xac dinh va qua d6 nhiéu phu

huynh dugc gi6i thiéu dén trung tdm vung dia phuong ctia ho d€ dugc thdm dinh. That

dang buon, trong thai gian phong toa vi dai dich, cac trung tdm viing trén toan California, REGISTER
bao gobm ca RCOC, da giam thiéu dang ké s6 1an gidi thiéu dén cac dich vu Early Start.

Vi su can thiép sém la rit quan trong d€ gitp tré nho thu hep khoang cach phat trién va
dat dugc tiém néng t6i da ctia chung, ching t6i rdt vui mting khi Southern California News
Group—cong ty me ctia Orange County Register—da dong y hop tac v6i chung toi trong viéc ndng cao nhan thiic vé cac
moc phiét trién va sy san ¢ ctia cac cudc kham sang loc phat trién do RCOC tai trg. Su hgp tdc nay bao gom céc quang
cdo dai mot phén tu trang do SCNG dua ra véi ndi dung do RCOC cung cép, va chay mién phi trén trang bao ciia Orange
County Register vao cdc ngay 19 thang Mudi, 2021, 14 thang Hai, 2022 va 14 thang Ba, 2022.

Xin cam on Southern California News Group da hé trg cong dong chung toi!



Phuc Vu Cdéng Pong Viét Nam tai Quan Orange

Phuc Vu Coéng Pong Viét Nam tai Quan Orange

vy, nhiing ngudi cam thdy thoai mai nhét khi giao tiép bing tiéng Viét. Cac su kién, chuong trinh va sinh hoat nay

Trung Tam Vung Quén Orange da chuén bi phu trang nay déc biét cho nhiing ca nhan va gia dinh ma chuing t6i phuc

dugc trinh bay bing tiéng Viét va/hodc danh riéng cho nhiing ngudi trong cong dong ngudsi Viét viing Nam California.
Tuy nhién, mot s6 khong dugc tai trg hodc xdc nhin bsi RCOC, va cac thong tin duge cung cdp d€ thuan tién cho ngudi doc
tiéng Viét. Néu ban biét vé nhiing co hdi khac ma ban mudn chia sé v6i moi nguoi trong cong dong Viét Nam, xin vui long
lién hé Chuyén vién Van hoa Kaitlynn Yen Truong ciia RCOC theo s6 (714) 558-5405 hodc ktruong@rcocdd.com .

Virtual Coffee Talks

in ma&i quy vi tham gia cting
Chuyén vién Van héa ctia
COC la Kaitlynn Yen Truong

va cac phu huynh néi ti€ng Viét khac
trong cac cudc tro-chuyén than mat
nay qua Zoom. Cac chi dé thao luan
sé dugc trinh bay bdi cac dién gia
dugc moi'tu t6 chuie Disability Rights
(trinh bay v€ cac quyén lgi ctia nguoi
khuyét tat). D€ biét thém thong tin va
giti chd trudc, hay lién laevéi Kaitlynn
Yen Truong theo s6 (714) 558-5405
hoac ktruong@rcocdd.com .

Thd Nam, 16 thang Sau

6:30 chiéu dén 8:30 t6i

Dé tai: Medicaid Waiver

Thui Nam, 14 thang Bay

6:30 chiéu dén 8:30 t6i

Dé tai: Cac Dich Vu ctia Trung Tam Ving

Thd Nam, 25 thang Tam

10:00 gio sang dén Trua

Dé tai: Gido Duc Dac Biét

Thud Nam, 22 thang Chin

6:30 chiéu dén 8:30 t6i

Dé tai: Cac Lua Chon Khac thay cho
Viéc Bao HO

Buoi Hwéng Dan Cac
Phu Huynh Méi Lam
Quen v6i RCOC danh cho
Cac Gia Dinh Nguoi Viét

P J éu gia dinh ban méi lam quen
v6i RCOC, ban sé mu6n tham
gia budi huéng dan dac biét

qua cau truyén hinh danh cho cac bac

phu huynh néi tiéng Viét nay. Hay tim
hiéu vé RCOC va vai tro ctia Phéi Hop

Vién Dich Vu tai RCOC ctia ban. Ban

cing sé tim hiéu vé quy trinh Hoach

binh Dich Vu Riéng Cho Gia Pinh

(IFSP) hodc Hoach Dinh Chuong

Trinh Ca Nhan (IPP) dé€ nhén biét

céac loai dich vu va hé tro do RCOC

tai trg von c6 thé mang lai loi ich cho

gia dinh ban. Sé c6 co hoi dé€ dit cau
hoi va cai tién ky niang ho trg ctia ban,
dong thaoi ban sé tim hiéu vé cac su

ho trg mién phi khéac cé san thong

qua Trung Tam Nguon Tai Nguyen

Gia Dinh thudc Két N6i Nang D& ctia

RCOC. Dé biét thém thong tin va git

cho trudc, hay lién lac véi Kaitlynn Yen

Truong theo s6 (714) 558-5405 hodc

ktruong@rcocdd.com.

Thi Tu, 29 thang Sau
6:30 chiéu dén 8:30 toi

Lé Hoi Mua Heé tai Fountain Valley

Tiép Tuc Phat Trién _

lic 3 Tudi... Cac Buoi
Hoéi Hoc Chuyén Tiep
danh cho Phu Huynh

u6i hoi hoc
chuyén
tiép mién

phi nay giup phu
huynh hiéu dugc
su khac biét gitia
dich vu Early
Start va cac dich vu tai nha truodng,
tim hiéu vé tién trinh ctia Chuong
Trinh Gido Duc Riéng (cho méi ca
nhan) (IEP) ma cac truong st dung
dé xac dinh nhiing dich vu ma dua
tré nhan dugc, va nhiéu van dé khac.
Budi hoi hoc nay dugc trinh bay qua
Zoom va dugc cung cdp bang tiéng
Viét. D€ biét thém thong tin va dé
ghi danh, hay lién lac véi Kaitlynn
Yen Truong theo s6 (714) 558-5405
hodc ktruong@rcocdd.com.

Thi Nam, mong 9 thang Sau
6:30 chiéu dén 8:30 t6i

vui khac niia trong Lé Hoi Mua He tai Fountain Valley. Gia vé vao ctia 1a $5, 4p dung cho tét ca nhiing ngudi tham

l l ay chao don mua heé véi cac thi thiic an, tro choi trong 16 hoi, gidi tri, ban phdo bong sau khi trdi t6i, va nhiéu tro

du tii 5 tudi trd 1én va sé dugc st dung d€ giup bu dap chi phi gia tang va chi phi lién quan dén viéc dam bao rang
Lé Hoi Mua He 13 mot sy kién an toan cho cang nhiéu gia dinh cang t6t. D€ biét thém thong tin, hay goi (714) 839-8611
hodc gtii email dén FVRecreation@FountainValley.org. D€ biét gio dién ra su kién hdng ngay va d€ mua vé, xin vao trang

mang tai www.fvsummerfest.com.

Tu 16 dén19 thang Sau

16400 Brookhurst Street tai Fountain Valley

Lai vao theo dudng Brookhurst va Heil

swmmeriest
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Ho6i Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi danh cho Phu Huynh

hiing budi hdi hoc mién
phi dugc trinh bay bang
tiéng Viét nay danh cho

phu huynh, va dugc t6 chiic qua
cau truyén hinh Zoom, thay vi
truc tiép gdp gd. Chung trinh bay
nhiing nguyén tac cin ban trong
viéc kiém soat hanh vi theo hudng
tich cuc, v6i mot muc tiéu thuc

té 1a giup d6 cho phu huynh cua
nhiing tré c6 khuyét tat phat trién

Nhirng Kién Thirc
Co Ban ve Giao Duc
Pic Biét

hi Pao luat Gido Duc cho
B Nhiing Nguoi Khuyét Tat

(IDEA) ctia lién bang dugc
thong qua, né ddm bao mot nén
Gido Duc Cong Cong Mién Phi va
Thich Hgp (FAPE) cho tét ca cac tré
em khuyét tat, bao gobm ca nhiing
tré em bi khuyét tat phat trién dugc
RCOC phuc vu.

Co mét vu tién dugc dérala
viéc dé cho tré khuyét tit vii
cdc ban cung lia tudi dién
hinh ciia chiing sinh hoat, hoc
tdp chung cang nhiéu cang tot.

Cac dich vu gido duc dac biét nay va
cac sy ddnh gid can thiét d€ xac dinh
nhu ciu ddc biét ctia tré dugc cung
cdp thong qua khu hoc chinh dia
phuong cua gia dinh, st dung quy
trinh dugc goi la Chuong Trinh Gido
Duc Riéng (IEP).

Nhiing Moi Truong
It Han Ché Nhit

C6 mot uu tién duogc dé ra la viéc dé
cho tré khuyét tat véi cac ban ciing
ltia tudi dién hinh ctia ching sinh
hoat, hoc tp chung cang nhiéu cang
tot. Vi vay, 1a mot phan trach nhiém

thay d6i nhiing hanh vi ctia chinh ho
cting nhu hanh vi ctia con em minh.
Phu huynh tham du moét cach tich
cuc va dugc moi goi d€ thao ludn vé
nhiing khé khéin cu thé vé mat hanh
vi ma ho dang phai duong dau. Dé
dat dugc két qua téi da, phu huynh
dugc khuyén khich tham duy tat ca
cac budi trinh bay trong loat hoi
hoc. Huén luyén tiéu tiéu sé la trong
tam ctia budi hoi hoc cudi. Phai git

cua ho trong viéc cung cap mot nén
gido duc mién phi va phu hgp, cac
truong hoc dugc yéu cau dua dda tré
c6 nhu cau dédc biét vao Moi Trudng
[t Han Ché Nhat (LRE) phu hgp véi
ching.

Quyén va Su Tham Du caa
Cha Me

Cha me hiéu con minh hon bat ky

ai, vi vay ho la nhiing ngudi tham gia
tich cuc vao quy trinh IEP cho con
minh. Phy huynh ciing phai dong y
cho phép cac dich vu gido duc dic
biét va cac sy trg giup ma mot trudng
hoc cung cdp bing cach ky vao tai liéu
IEP. Vi IEP bao gom nhiéu chu dé,
phu huynh c6 thé dong y v6i mot s6
khia canh cuia IEP va tli chdi su dong
y néu ho bat dong véi cac dé xuit cua
nhom thu¢c nha truong.

Cac Bién Phap Bao Vé theo
Tha Tuc

Trong hau hét cac truong hgp, phu
huynh va nha truong hgp tac mot
cach hiéu qua dé hoan thanh cac
danh gid can thiét, phat trién cac muc
tiéu gido duc, thda thudn cac dich vu
gido duc, va xac dinh mot su sap xép
pht hgp cho tré. Tuy nhién, khi c6
bat dong gitia cac chuyén gia cia nha
truong va phu huynh, dao luat IDEA
cung cap mot loat cac bién phap dugc
goi la bién phap bao vé theo tht tuc
dé phu huynh ¢6 co hoi lam viéc

v6i nha truong hau dat dugc thoa
thuan vé nhiing gi tot nhat cho tré.
Néu khong dat dugc thda thuén, dao
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cho trudce. Xin lién lac véi Kaitlynn
Yen Truong tai (714) 558-5405 hay
ktruong@rcocdd.com dé biét thém
chi tiét va dé ghi danh.

Cac t6i thi Ba

17 thang Nam, 24 thang Nam,

31 thang Nam, mong 7 thang Sau,
14 thang Sau

5:30 chiéu dén 8 gio toi

luat IDEA c6 bién phap bao vé “giti
nguyén trang” d€ duy tri ban IEP hién
tai clia tré. Ban c6 thé yéu cu viéc
“giti nguyén trang” bang cach don
gian la khong ky vao phan IEP ma
ban khong dong y va dua tré “ti€p tuc
6 lai” dich vu hién tai cho dén khi su
tranh chap dugc giai quyét.

Cac Yéu Cau vé Mat Ngon Ngii

Thtia nhan rang tré em theo hoc tai
cac truong cong 1ap c6 ngudn goc
van hoa da dang, cac truong hoc
dugc yéu cau cung cip thong bao
qua thu bang ngon ngti me dé ctia
phu huynh. Ho ciing phai cung cap
thong dich vién, néu cén, cho cac
cu¢c hop IEP.

Cac Nguon Tai Nguyén
B3 Sung

Nhiéu thong tin vé dao luat IDEA
va quy trinh IEP ¢6 sin trén trang
mang cua RCOC (www.rcocdd.
com). Tt trang cht, nhép vao trang
Cac Nguodn Tai Nguyén Cong Dong
(Community Resources) trong phan
Ho Trg Gia Dinh (Family Support)
va cudn xudéng phan Gidao Duc Déc
Biét (Special Education).

Néu ban mudn tim hiéu thém hoic
mudn dugc gitp trong viéc tim hiéu
cac lua chon ctia ban véi chuong
trinh gido duc dac biét ciia con em
minh, ban ludn c6 thélién lac véi
Phéi Hop Vién Dich Vu tai RCOC
cuia ban.



