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CHAN DUNG PANG BIET

Jeffrey Baek

DAY LA NAM THU HAI MA CHU'O'NG TRINH TU' QUYET CUA CALIFORNIA (SDP) PU'Q'C CUNG CAP cho tét ca cac ca
nhan hoi da diéu kién nhan dich vu théng qua mot trung tdm vung. Mac du chi céd mét sé it ngudi ma Trung Tam Ving
Quan Orange phuc vu d3 chon tham gia SDP, tinh uyén chuyén ma chuong trinh mang lai d3 giup mot sé ngudi nhu

Jeffrey Baek phat trién theo nhi*ng cach thirc mdi va thd vi.

La mot ngudi 32 tudi mac bénh tu ky, Jeffrey séng vdi gia
dinh day yéu thuong va hé tro clia minh & Irvine va hién
dang trong ndm th hai vdi SDP. Hai diém khac biét 1én
nhat dbi v&i anh gitta cac dich vu truyén théng ma anh ay
nhan duoc trude day va sau khi tham gia SDP lién quan
dén cong viéc va phuong tién di lai cla anh.

Méc du trudc day anh da duoc tuyén dung va lam viéc
thanh cong trong sdu nam tai clra hang tap héa cta Ralph,
nhung anh van mudn theo dudi nhi*tng s& thich nghé
nghiép khac trong linh vuc dién anh va video. Anh cling
mudn tham gia vao mot cong viéc ma anh cé thé kiém
duaoc nhiéu tién hon dé cho phép anh di du lich nhiéu hon
cung gia dinh.

Khong lau trude khi chuyén sang chuong trinh SDP, me
cla Jeffrey, ba Jinsook Baek, d3 tim thay co hoi ly tudng
cho anh. Ba da tim dugc mot cong ty lam phim dia
phuong clia Han Québc va thuyét phuc ho dé Jeffrey thuc
tap cé luong, noi anh s& lam viéc ma khéng cd moét huan
luyén vién cong viéc truyén thdng tro giup, va tién luong
clia anh sé khéng do cong ty trd ma thong qua Chuong
Trinh Thuc Tap Cé Luong cla California (PIP) . Hai thang
thir viéc d3 dién ra tot dep va Jeffrey tiép tuc thuc tap
trong vong mot nam, mang lai cho anh kinh nghiém lam viéc

Gia dinh Baek (ti trai sang): bd Sungjong Baek, Jeffrey
Baek, me Jinsook Baek va em gdi Kira Baek.

rat tot. Jeffrey cho biét: “Théng qua giai doan thuc tap
lam phim, t6i da hoc duoc cach s dung CGl, cac budc
chuyén canh, cac hiéu trng va céc trdi nghiém dién anh.”
Anh cling dugc hudng loi rat nhiéu tir viéc hoc cach
tuwong tac tét hon vdi nhitng déng nghiép cldia minh. Sau
khi hoan thanh giai doan thuc tap do, anh hién dang tim
kiém mot co hoi mdi va hy vong cé thé thr strc vdi viée
bién tap phim cling nhu hoc hdi thém nhiéu k§ ndng khac
nhau.
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Ho6i Déng Quan Tri

John “Chip” Wright, Chu tich
Clifford Amsden, Phé Chu tich
Delgado, Thu ky

Sandy Martin, Thd quy
Meena Chockalingam Bedekar
Frances M.K. Hernandez
Amy Jessee

Yvonne Kluttz

Liza Krassner

Hilda Mendez

Chinh Nguyen

Fernando Pefa

Rick Perez

Xin vui long theo d&i Lich Hang Thang trén
trang mang cla RCOC dé biét nhitng thong
tin cap nhat nhat vé cac ngay va phuong
thirc hop clia Hoi Dong Quan Tri.

Ban Diéu Hanh ctia RCOC

Larry Landauer, Téng Gidam Béc

Bette Baber, Gidm Déc Tai Chanh
Christina Petteruto, Tu Van Téng Quat
Jerrod Bonner, Giam D&c Cong Nghé
Thong Tin

Arturo Cazares, Giam Déc vé Dich Vu
Céng Pong

Peter Himber, M.D., Gidam Déc Y Té
Bonnie Ivers, Psy.D., Gidm Ddc LAm
Sang

Jennifer Montafez, Giam Péc vé Quan
Tri H6 So

Keli Radford, Giam Ddc vé Dich Vu va
H6 Tro

Marta Vasquez, Giam Pdc vé Tai Chanh
Stacy Wong, Gidam D6c Phong Nhan Lyc
Patricia Glancy, Quan Ddc Nhém Nhén
Nguoi Bénh Mdi

Carmen Gonzalez, Quan Ddc vung
Trung Tam

Carie Otto, Quan Déc vung Tay

Greg Shimada, Phé Gidm Déc vé Cong
Nghé Thong Tin

Jack Stanton, Phé Giam B&c vé Chd O
Sean Watson, Phé Gidm Déc vé Quan
Tri Nguy Co

Chuwong Trinh K&t NGi Gia Phai Chang Cung Cap
Tro Cap cho Dich Vu Bang Thong Rong

NEU GIA DINH BAN HOI BU DIEU KIEN DE NHAN BAO HIEM Y TE MIEN PHi
théng qua Medi-Cal hodc hé tro thuc phdm thong qua chuong trinh CalFresh,
ban thudng cling hoi du diéu kién dé hudng loi tir Chuong Trinh Két N6i Gia
Phai Chang (ACP) clia chinh phu lién bang.

Dé vao duwoc chwong trinh nay, ban cén ghi danh véi nha cung cép
dich vu internet c6 tham gia cung cép cdc thiét bi dwo'c két néi.

ACP nham muc dich gitp nhng ngudi My c6 loi tée thdp tra tién cho dich vu
Internet bang thdng rong va cac thiét bi dugc két n6i ngay cang trd nén can thiét
cho truding hoc va cude s6ng hang ngay. Néu ban héi dU diéu kién, ban sé duoc
gidm t&i $30 mét thang cho dich vu internet hang thang va gidm gid mot lan 1én
t&i $100 cho may tinh xach tay, may tinh bdng hodc may tinh d& ban v&i mot
khoadn déng-phi nho.

D& vao dugc chuong trinh nay, ban can ghi danh véi nha cung cép dich wu
internet c6 tham gia cung c&p cac thiét bi duoc két ndi. D€ tim cac nha cung cép
da duoc phé chudn & California va dé ghi danh, hay vao
www.affordableconnectivity.gov.

Chuong Trinh K&t N6i Gia Phai Chang 13 mot chuong trinh mai bd sung
cho chuwong trinh Lifeline hién cé clia chinh pht lién bang, tir lau da cung
cip cho céc cd nhan cd lgi tic thip suw gidm gid hang thang 1&n t8i $9.25
cho dich vu dién thoai va internet. Chdng han, mot ho gia dinh du diéu

kién co thé cé dich vu dién thoai di dong duoc Lifeline hd tro va dich vu
Internet riéng biét tai nha duoc hd trg théng qua ACP.
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TUONG TRINH CUA TONG GIAM POC

Tai Sao Chwong Trinh Tw Quyét la Mot Lwa Chon

Tuyét V&i cho Mot So Gia Dinh

Cla Larry Landauer, Téng Giam Déc

KE TU NGAY MONG 1 THANG
BAY, 2021, KHI CHUONG TRINH
TY QUYET (SDP) CUA
CALIFORNIA duoc cung cap cho
hau hét nhitng ngudi duoc
trung tam vung phuc vu, chuong

trinh chi cé mot ty 18 phan tram
nhd cac ca nhan hoi du diéu
) kién chon né nhu mot suw tuy.

Tai Quan Ornge nay, tinh dén giita thang Mudi Hai, chi cé
103 trong s6 gan 24.000 ngudi khuyét tat phat trién ma
ching t6i phuc vu tham gia vao SDP. Ty |& tham gia thap
tuwong tu dugc phan anh trong cac s6 liéu trén toan tiéu
bang va tai cac trung tam vung khac. V&i nhirng thanh
cong day phan khich nhu ctia Jeffrey Baek, chii dé cla cau
chuyén trang bia s& nay, ngudi ta ¢ thé thac mic tai sao
SDP khéng duoc pho bién hon.

M6t ly do, gdn nhu chic chén, 1a chuong trinh van con
twong d6i mdi. Médc du RCOC d3 tich cuc chia sé chuong
trinh, nhiéu ngudi trong sb nhi*ng ngudi ching téi phuc vu
cé mbi quan hé 1au dai, dang tin cay véi RCOC va cac nha
cung cap dich vu hién hitu. C6 thé hiéu duoc rang ho s&
Ung ho viéc tiép tuc m6 hinh dich vu truyén thbng da déap
(ng thanh céng nhu cau cda ho trong nhiéu thap nién.
Cling c6 thé nhitng bat én va cdng thang ctia con dai dich
d3 khién mot s6 ca nhan va gia dinh it quan tam dén viéc
thuc hién nhitng thay ddi 16n khac trong cudc sdng.

Chung toi cling d3 nghe tir cac gia dinh rang cac quy tac rat
chi tiét ma B6 Dich Vu Phat Trién (DDS) d3 tao cho chuong
trinh SDP la v6 clng kho khan.

Méc du RCOC d3 cht ddng phat trién cac cong cu, chang
han nhu mdt bang tinh ngan sach SDP, dé hé trg nhitng
nguwdi tham gia tai Quan Orange trong viéc tao ra va duy tri
ngan sach SDP cla ho, quyét tdm vé mat thdi gian va nd luc
thuc hién van co thé 13 diéu déng ké.

D6i vdi mot sd ngudi, chang han nhu gia dinh Baek, nhitng
ngudi da quen vai viéc quan ly doanh nghiép hoic td chirc
va thodi mai tuyén dung cling nhu gidm sat cac nhan vién
ch3m séc truc tiép, nhitng Ioi ich ctia SDP—chang han nhu
su tu do va linh hoat hon—khién tat cd moi nd luc bd ra
déu déng gia.

Tai RCOC, thuc té 1a khong co hai ngudi khuyét tat va khéng
c6 hai gia dinh nao giébng nhau. D6 13 ly do tai sao quy trinh
IPP/IFSP (Hoach Dinh Chuong Trinh Ca Nhan/Hoach Dinh
Dich Vu Riéng cla Gia Dinh) d3 duoc tao ra ti nhiéu thap
nién trudc. D6 1a Iy do tai sao ching tdi tai RCOC chdp nhan
suy nght |y con ngudi lam trung tam va |ap ké hoach |y
con ngudi lam trung tdm cho mbi cd nhan va gia dinh ma
ching t6i phuc vu. Vi tat ca cac quyét dinh vé viéc lap ké
hoach va dich vu déu dua trén nhu cau va s thich riéng,
nén ching toi biét rang sb lvong ngudi chon bat ky mot
chon lua tuy v cu thé nao khdng nhat thiét phai |3 thudc do
gia tri cla no.

Méc du ching t6i s& khdng bao gid gdy ap luc budc bat ky ai
dung th& SDP, nhung ching t6i hoan toan Gng ho nhitng
ngudi lam nhu vay. Va ching toi rat vui khi thay sy chon lua
tuy y mai nay dang gitp nhiéu ngudi dat duoc tiém ning ca
nhan cla ho nhu thé nao.

Néu ban cho rang SDP cé thé phu hop véi minh, hiy nhé
truy cap trang mang ctia RCOC dé tim hiéu thém.

RCOCDD.COM « BOI THOAI « DONG 2023 « TRANG 3



NOI VOI NHAU

H3y Glri Dé Clr Giai Spotlight cla
Ban Han Choét |a Ngay Méng 3
Thang Ba!

Cla Sylvia Delgado, Ch tich PAC

HIEN DA GAN DEN THO' PIEM
TRAO GIAI SPOTLIGHT THUONG
NIEN CUA RCOC! Han chét dé dé
cr 1a ngay moéng 3 thang Ba, vi
vay bay gid 1a luc dé dua ra dé

AT s clt cla ban cho nhitng ngudi ban
1 ‘ nght xtirng ddng dwoc vinh danh.
That t6t dep khi vinh danh moi ngudi vé cong viéc ho dang
lam vi diéu d6 cho thdy ban danh giad cao ho va nghirang
ho 13 tAm guong t6t cho nhitng ngudi khéc. Vai tu cach 13
mot ngudi duoc RCOC phuc vu va |a thanh vién Hoi Dong
Quan Tri, t6i cb giup d& nhitng ngudi khéc trong cdng
déng va cdm thay rat vinh du khi nhan duoc Giai Spotlight
vé Ty-Hb Trg vao ndm 2014,

Ban c6 thé biét mot ngudi ndo dé xirng dang duadc vinh
danh, vi vay t6i hy vong ban s& danh thoi gian dé dé cir
mot ngudi duoc phuc vu, nhan vién ILS cla chinh ban, sép
cla ban, hodc mot ngudi nao khéac da tao ra su khac biét
trong cudc séng ban.

Xin vao trang mang clia RCOC (www.rcocdd.com) va nhap
vao Spotlight Awards (Giai Spotlight) dudi phan News &
Events (Tin tic & Su kién). T d6, ban cé thé xem cac hang
muc va tiéu chi gidi thudng bang tiéng Anh, tiéng Tay-ban-
nha ho3c tiéng Viét, cing vai cac thong tin day du (cling
bang ba ngdn ngit) vé cach glri dé cl truc tuyén, qua
email, thu thdng thudng hodc lién lac truc tiép.

Ban cling c6 thé lién lac vai Phdi Hop Vién Dich Vu tai
RCOC cta minh néu ban mudn duwoc tro gitp dé hoan
thanh mot sy dé cur.

L&i CAm O'n Nhirng Ngudi Ung
HO Cay U'dc Nguyén va Tia Lira
Yéu Thuwong cua Dai ABC7

Cong ddng Quan Orange cla ching ta d3 hao phéng
hon bao gi®r hét trong viéc gilip thap sang nhitng ngay
|& cho céc gia dinh c6 Igi tirc thap duoc RCOC phuc vul
Gan 800 wdc nguyén vé qua cap da duac thuc hién
thong qua chuong trinh Cay Udc Nguyén lau doi cla
RCOC. Nhitng ngudi Gng ho bao gdm: Footprints
Behavioral Interventions, Helping Hands for Better
Living, Cortica Care, UMass Global, Fox Dealer
Interactive, Girl Scouts Oso Valley Service Unit,
Edwards Lifesciences, AECOM, Giovanniello Law
Group, Troutman Pepper, CASTO State President, va
Progress Speech & Language Center, cung vdi hang
chuc c& nhan, bao gdm cac thanh vién va nhan vién
clia H6i Déng Quan Tri clia RCOC. Ngoai ra, chuong
trinh Tia Ltra Yéu Thuong cla dai ABC7, do dai KWVE
diéu hanh, cling d3 tang 150 mén d6 choi.
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sU'Cc KHOE HANG NGAY:
Tang Cwong Hé Thong Mién Dich cia Ban dé Ngan Ngtra
Bénh Tat

MAC DU KHONG PHAI LUC NAO CUNG TRANH PUQC BENH TAT, NHUNG NHIEU DIEU DAC TRUNG CUA MOT LOI

SONG LANH MANH cO THE TANG CUONG HE THONG MIEN DICH cUA BAN, gilp co thé ban chdng lai viéc 1ay nhiém
moi thit, tir cdm lanh thdng thudng va cim cho dén céc loai vi-rut va su nhiém trung nghiém trong khac.

« An U8ng Lanh Manh. Co thé ban can nhidu loai chét * Tiém Ching. Dirng quén véic-xin cim hang ndm va cac
loai vac-xin duagc khuyén khich tiém chiing khac. Ngay
ca khi ban con tré va khde manh, néu ban mic bénh
cum, ban cé nguy cd lay nhiém cho ngudi khéc,
nhitng ngudi dé bi bénh ndng, thdm chi de doa dén
lwgng khde manh, cling cé thé giup dam bao 13 ban tinh mang.

nhan dugc céc chat dinh dudng quan trong can thiét
cho chitc ndng mién dich.

dinh dudng dé hoat ddng tbt. Ché d6 an udng can
bang, it dudng, hoan toan dua trén nhitng loai thuc-
pham-it-bién-ché vdn cé thé gitip ban duy tri mdt can

Néu ban da nam dugc tat ca nhitng diéu co ban nay, day la
mot sb lva chon thuc pham cu thé cé thé nang cao kha
(AR . 2 i SO B nang cla co thé ban mot cach tu nhién dé gilt cho ban

* Ngu Nhiéu. Trong khi ngt, co thé ban nghi ngoi va tu khég o i ' ' ¢ j
diéu chinh, stra chita. Vi vay, khi ban khéng ngt du 1 '

* An Thuwc pham Trg Sinh. Strc khde dudng rudt—viéc

c6 mdt su can bang phu hop cua vi khudn “tbt” trong

giac, ban khong chi cadm thay suy sup—ban con lam

suy yéu kha ndng chdng lai bénh tat clia co thé minh. /
hé thong tiéu hda clia ban—dong mot vai tro quan

trong dbi véi strc khde tdng thé clia ban. Trong khi mot
sb ngudi ubng bd sung chat trg sinh, ban cé thé nhan
duoc rat nhidu vi khuan tét twong tu tir thuc phdm lén
men nhu kefir, kombucha, kim chi, miso va dua cai

bap tuoi.

* Kiém Tra Lwgng Vitamin D cta Ban. Nhiéu ngudi M§
bi thiéu Vitamin D, loai vitamin quan trong dbi véi hé
thdng mién dich va nhiéu tién trinh hoat déng khac
clia co thé. Long d6 trirng va cac loai ca béo nhu ca
moi va ca hdi 13 ngudn cung cip Vitamin D ddi dao.

* B8 Sung DU Vitamin C. M3c du khong gitip ban khai
bénh nhung Vitamin C da dugc chirng minh la cé
thé rdt ngan thoi gian bi cdm lanh. Trai cay cé mui

(ho cam, chanh, v.v.), qua mong (berries), ca
chua, &t va bong cdi xanh déu giau Vitamin C.
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Nhirng Hiéu Biét Can

Ban vé Gido Duc Dac Biét

Con Cla Ban Cé Can M6t

Ban Lwong Pinh vé Hanh
Vi Chirc Nang Khéng?

POI VO1 MOT SO HOC SINH B] KHUYET TAT PHAT TRIEN, CAC HANH
VI MANG TiNH THACH THU'C c6 thé |a rao can déi véi viéc hoc tap
va viéc hoc tap cla nhirng ngudi khac trong I&p hoc. Trong nhitng
tinh hudng nay, khu hoc chinh cé trach nhiém phép Iy cung cip céc
dich vu va hé tro can thiét dé giip khac phuc nhitng hanh vi dé &

truong.

Gibng nhu céc dich vu va ho tro gido duc dac biét khac, cac
hd tro va diéu chinh lién quan dén hanh vi phai duoc néu
ré trong ban IEP (Chuaong Trinh Gido Duc Ca Nhan) cla tré.

Khi c6 nhitng quan td&m vé mat hanh vi, mét lva chon cé
thé duoc trinh bay va tim hiéu véi nhém IEP cta ban 13
mot Su Lwang Dinh Hanh Vi Chirc Nang (FBA) dé hiéu ly do
tai sao mot dra tré lai c6 hanh vi thach thire, va phat trién
mot k& hoach diéu tri hiéu qua, k& hoach nay s& day cho
da tré nhitng k§ ndng cé y nghia dé thé chd cho hanh vi
thach thic kia.

Cling nhu cac thanh phan khac cda ban IEP, diéu quan
trong |a phu huynh phai biét cac phuong thirc thich hop
can tuan theo dé dadm bao cac mdi lo ngai lién quan dén
hanh vi clia ho duoc gidi quyét va dira tré cé thé sbng
trong moi trudng it han ché nhat & truong.

» Dam bdo rang tat ca cac mdi quan tdm vé hanh vi duoc
chia s& b&i nhém lo cho con ban déu duoc ghi lai bang
cach, vidu, gti qua email cho gido vién va tam ly gia cla
trudng mot ban tém tat vé bat ky cudc tro chuyén nao
lién quan dén cac mbi quan tdm va cac trudng hop hanh
vi xay ra.

* Ban cd thé glti mo6t yéu ciu bang van ban cho nhém IEP
cla ban (gido vién, tam ly gia nha trudng va hiéu truang)
dé thuc hién mot ban luvong dinh FBA. Néu hoc khu ddng

y v&i yéu cau, ho phai glti cho phu huynh mot ké& hoach
lwong dinh trong vong 15 ngay k& tir ngay nhan duoc
yéu cau bang van ban. Néu khu hoc chéanh khéng déng v
vdi yéu cau, ho phai cung cap mot ban Théng Bao Trudc
Bang Van Ban.

Néu cac hanh vi thach thirc clia con ban dang can tré viéc
hoc tap va khu hoc chanh cda ban khong giai quyét ching,
dirng doi dén cudc hop IEP theo lich trinh ké tiép dé cla
ban. Ban cling ¢ thé yéu cau bang vin ban dé sip xép mot
cudc hop IEP d@é thao ludn vé nhitng quan ngai clia minh.
Nhém IEP clia ban cé 30 ngay ké tUr khi ban yéu cau bang
van ban dé sap xép mot cude hop IEP.

RCOC c6 mdt Nhdm Tai Nguyén vé Cac Dich Vu Gido Duc
ma phu huynh cé thé tham khao lién quan nhitng lo ldng
clia ho vé viéc hoc tap ctia con em minh. Dé sip xép lich tu
van qua dién thoai hodc qua budi hop bang truyén hinh véi
ngudi IAnh dao Nhém Tai Nguyén (song ngit tiéng Anh va
Tay-ban-nha) hodc dé nhan mau thu yéu cau Luong Dinh
Hanh Vi Chitc N&ng cho con ban, hiy lién lac véi Phéi Hop
Vién Dich Vu tai RCOC cua ban.
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CHAN DUNG PANG BIET

Jeffrey Baek, tiép theo

Céc chon lva tuy cho viéc di chuyén ma Jeffrey hién dang
st dung qua chuong trinh SDP mang lai nhiéu tu do hon
cho anh va su uyén chuyén hon cho gia dinh anh. Trudc
day, Jinsook hodc mét hudn luyén vién cong viéc d3 1ai xe
dua Jeffrey di lam va vé nha. V&i SDP, anh cé thé st dung
dich vu di chung xe ctia Uber ho&c dich vu di chuyén TRIP
cla Irvine danh cho nhitng ngudi khuyét tat va ngudi cao
nién. Biéu nay d3 gilp nang cao su doc lap cla anh, trong
khi anh hoc céch sap xép lich trinh cho cac chuyén di cta
riéng minh.

Ky ndng mdi nay cling da nang cao ddi sdng x3 hdi cla
Jeffrey, vi anh khéng con phai nhey me dwa dén khi mudn
tham gia cac hoat dong xa héi vdi nhom Best Buddies va
nhém 1am viéc tai nha thd cla anh Ay.

Jeffrey (phai) cing bd Sungjong Baek.

“T6i d3 tu tin hon trudc nhiéu”, anh néi, dong thoi luu y
rang ca ki ndng tiéng Anh 13n k§ ndng x3 hoi clia anh déu
duoc cdi tién. “P3 cé nhitng thay ddi tich cuc trong céc ki
nang xa hoi cla toi vi tdi cadm thay thodi mai hon khi noi
chuyén véi nhitng nguoi khac.”

Jeffrey véi cOng viéc thuc tap tai cong ty dién anh ca minh.

Phdi Hop Vién Dich Vu tai RCOC cla anh, Tina Blabagno, rat
an tuong vdi thanh cong cla Jeffrey trong chuong trinh
SDP va tin rang su hét Iong clia me anh cho hanh phuc va
sy doc 1ap cda anh chinh 1a yéu té chinh trong thanh coéng
clia anh dy.

“Jinsook la mot nguoi ing ho tuyét voi cho Jeffrey”, Tina
néi, ddng thoi lvu v rang Jinsook tham chi d3 tham gia khda
huén luyén Ngudi Hudng Dan Doc Lap dé ba cé thé ndm
vitng cac quy tic phirc tap va dang phat trién ctia Bo Dich
Vu Phét Trién (DDS) déi v&i chuong trinh SDP. Ba cling
thanh 1ap mot td chire phi Igi nhuan cé tén Being Build
Together, khai dau 1a mot nhém hé tro phu huynh Han
Qubc va hién cung cap hd trg trén toan tiéu bang cho céc
gia dinh noi tiéng Han c6 ngudi than bi khuyét tat tri tué va
phat trién.

Méc du Jinsook thira nhan rang viéc tim nha cung cap dich
vu phu hap cho Jeffrey 1a mét thach thire, déi véi gia dinh
ho, tat ca cac ké hoach va nd luc lién hé dén chuong trinh
SDP déu xtrng dang.

“SDP khong chi la mét chwong trinh mai”, ba noi. “Dé la
mot tién trinh day y nghta dé nhin thay tiém ndng cta con
trai tdi va kham pha nhitng hy vong va vdc mo clia chau ma
t6i da khong nght luc dau 1a cé thé trd thanh hién thuc.”
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Nha Hat Irvine Barclay Té Chirc Sw Kién
L& Hoi cho Cac Gia Dinh thudc RCOC

Hang tram ca nhan va gia dinh ma RCOC phuc vu da duoc
du mot budi biéu dién rat déc biét, ddy mau sac va am
thanh trong dip 18 tai Nha hat Irvine Barclay vao ngay mong
9 thang Mudi Hai. Su kién day vui vé va mang tinh 18 hoi
nay cé phan biéu dién rut gon v& ba-1& The Nutcracker,
clng véi nhitng bai hat mirng dip 1& do ca doan truong
University High School hat. Trong hinh la David Shaoulian,
12 tudi, & Newport Beach, cung v8i mot sb nghé st biéu
dién.

Hinh cda Doug Gifford
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Phuc Vu Cong Pong Viét Nam
tai Quan Orange

TRUNG TAM VUNG QUAN ORANGE d3 chuan bi phu trang nay déc biét cho nhitng ca nhan va gia dinh ma ching téi phuc
vu, nhitng ngudi cdm thay thoadi mai nhat khi giao tiép bang tiéng Viét. Cac su kién, chuong trinh va sinh hoat nay duoc

trinh bay b3ng tiéng Viét va/hodc danh riéng cho nhitng ngudi trong cdng ddng ngudi Viét viing Nam California. Tuy
nhién, mot sé khong duoc tai trg hodc xac nhan bdi RCOC, va cac thong tin duoc cung cap dé thuan tién cho ngudi doc
tiéng Viét. Néu ban biét vé nhitng co hdi khadc ma ban muén chia sé v8i moi ngudi trong cong dong Viét Nam, xin vui long
lin hé Chuyén vién Van hda Kaitlynn Yen Truong clia RCOC theo s 714.558.5405 hodc ktruong@rcocdd.com .

Tiép Tuc Phat Trién luc 3 Tudi... Cac Budi Hoi
Hoc Chuyén Tiép danh cho Phu Huynh

Budi hdi hoc chuyén tiép mién phi nay giip phu huynh hiéu
duoc cdc su khac biét gitra dich vu Early Start va céc dich vu
tai nha truong, tim hiéu vé tién trinh cla Chuong Trinh
Gido Duc Riéng (cho mdi cd nhan) (IEP) ma céc truong st
dung dé xac dinh nhitng dich vu ma dtra tré nhan duac, va
nhiéu van dé khac. Budi hdi hoc nay duoc trinh bay qua
Zoom va duoc cung cap bang tiéng Anh, cd thong dich Viét
nglr. D& biét thém théng tin va dé ghi danh, hay lién lac véi
Kaitlynn Yen Truong theo sb 714.558.5405 hodc
ktruong@rcocdd.com.

Th Tw, 26 thang Tvw

6:30 chiéu dén 8:30 t6i

Day Kém Truc Tuyén Mién Phi

Mot chuong trinh méi do Tiéu bang
California trién khai cung cap cho
hoc sinh cac cap K-12, tai cac
trudng hoi da diéu kién, quyén truy cap dich vu day
kém truc tuyén mién phi 24 gi méi ngay, 7 ngay moi
tuan vdi cac thay co gido quen thudc vdi chuong
trinh gidng day va tiéu chudn K-12 cda California.
Viéc day kém duwaoc cung cip cho cadc mén Todan, Van
chuong va cadc mdn hoc chinh khac tir K-12 bang
tiéng Anh, tiéng Tay-ban-nha, tiéng Quan Thoai,
tiéng Quang Dong, tiéng Viét va tiéng Tagalog. Nguoi
hoc trudng thanh cling cé thé truy cap hé tro vé viéc
viét, v& cac ngudn tai nguyén cong dan va cac cong
cu khac. Xin truy cap www.brainfuse.com dé két néi

v8i mot thay/co gido truc tiép.

Gia Pinh va Cong Pong Lién Két véi Trung
Tam Tai Nguyén Gia DPinh

Gia Dinh va Cong Dong Lién Két (Family and
Communities Together / FaCT) vdi Trung Tam Tai
Nguyén Gia Dinh (Family Resource Center / FRC) la mot
mang ludi gdm 16 FRC dia phuong, 1a nhitng dia diém
dua vao cong ddng va than thién vdi gia dinh, cung cap
su tiép can céc dich vu mang dinh hudng diéu tri va
phong ngira toan dién cho tat ca cac gia dinh, bao gdm
ca viéc sinh nd, giao két, quan hé ho hang, cac gia dinh
nhan va chdm séc, nudi day con nudi. Dugc cung cap
b&i nhitng nhan vién da van héa va da ngon nglt phan
anh cac khu dan cu xung quanh va céc gia dinh ma ho
phuc vu, cac dich vu bao gdm: Tu Van, Gido Duc Viéc
Nudi Day Con Cai, Chuong Trinh Tao Sttcc Manh Ca Nhan

lién hé dén Van Dé Bao Luc Gia Binh, Céc Dich Vu H&
Trg Gia Binh, Cac Dich Vu Thong Tin & Gidi Thiéu, Cac
Dich Vu Nhém Quan Ly H6 So, va H6 Tro Khan Cap.
Cling c6 thé cé phan phéi thuc pham va ti. Dé cé duoc
danh sich day dd cac dia diém, hay truy cap
www.factoc.org/locations. Thong tin lién lac cda cac dia
diém & Westminster va Garden Grove nhu sau:

Westminster Family Resource Center
200 Plaza Street Westminster, CA 92683
Dién thoai: 714.903.1331

Magnolia Park Family Resource Center
11402 Magnolia Street Garden Grove, CA 92841
bién thoai: 714.530.7413
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Phoi Hop Vién
Dich Vu Cua Ban
Lam Gi?
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CAC DICH VU VA HO TRQ' MA RCOC CUNG CAP PU'QC HOAN TOAN DA TREN NHU CAU CA NHAN CUA NGU'O1 €O
KHUYET TAT PHAT TRIEN. D& gilp trién khai cac dich vu va hé tro can thiét, mi ca nhan hoic gia dinh dwoc chi dinh
mot Phéi Hop Vién Dich Vu. Cong viéc ctia Phdi Hop Vién Dich Vu 1a gitp ngudi duoc phuc vu va gia dinh xac dinh

nhitng mbi hy vong va udc mao cla ho vé mot cude séng day dd va hitu ich, va sau dé lam viéc cung nhau dé tiép can

cac dich vu va hé tro phu hop théng qua cac ngudn théng tin chung va théng qua mang ludi cac nha cung cap dich vu

clia RCOC. Phdi Hop Vién Dich Vu cling dua ra nhitng hudng dan cé gia tri vé cac chuong trinh va cac ngudn tai nguyén

cong ddng khac do chinh phu tai tro cé thé mang lai lgi ich cho mot gia dinh.

Phan I&n trong s6 459 nhan vién ctia RCOC |a Phbi Hop
Vién Dich Vu, va mbi ngudi déu cé bang Clr nhan hodc Cao
hoc trong mét [inh vuc nhu su phat trién cla tré em, tu
van, tdm Iy hoc, cdng tac x3 hoi, hodc xa hoi hoc va phai céd
it nhat mdt ndm kinh nghiém quan Iy ho so trudce khi duoc
tuyén dung. Moi Phéi Hop Vién Dich Vu cling déu trai qua
su hudn luyén chuyén sau dé ddm bao ho hiéu biét vé quy
trinh 1ap ké hoach 4y con ngudi lam trung tdm duwoc dung
dé phat trién ban Hoach Binh Chuong Trinh C4 Nhan (IPP)
clia mdi ngudi va—doi vai cac gia dinh cé con trong
chuong trinh Early Start—ban Hoach Dinh Dich Vu Riéng
cho Gia Dinh (IFSP) ctia mdi gia dinh.

Vi Phéi Hop Vién Dich Vu 13 diém lién lac chinh cla gia
dinh v&i RCOC va déng vai tro chinh trong viéc hd tro rét
nhiéu khia canh trong cudc sdng clia mot ngudi duoc phuc
vu, viéc giao tiép tét |a diéu can thiét.

Diéu quan trong d6i véi Phdi Hop Vién Dich Vu |a phai nhay
cam vdi cac gid tri va sd thich van héa clia mdi gia dinh,

déng thoi nhitng ngudi duoc phuc vu va cac thanh vién
gia dinh can thang than khi ndi vé nhitng nhu cu, s&
thich va kinh nghiém cda ho. Hién tai, 75 phan trdm Phéi
Haop Vién Dich Vu ctia RCOC théng thao it nhat hai ngén
ngt, diéu nay co thé cuc ky hitu ich trong viéc giup cac
gia dinh giao tiép thoai mai hon vé céc tinh hudng cé
nhan, phitc tap bang moét ngdn ngit khac ngoai tiéng Anh.

Diéu quan trong nita |3 céc cd nhan va gia dinh phai biét
rang ho cé thé lién hé vdi Phéi Hop Vién Dich Vu tai RCOC
cla ho bat c Iic nao ho cé thac mac hodc quan tam.
Khoéng can doi dén cudc hop chinh thitc ctia IPP/IFSP. Va
néu vi bat ky Iy do gi, ban cdm thay Phbi Hop Vién Dich Vu
clia minh khéng dap ng nhu ban mong muén hodc ban
khong thoai mai khi noi chuyén véi ngudi do, ban ludén cé
thé lién hé véi Ngudi Gidm Séat va yéu cau duagc chi dinh
mot Phdi Hop Vién Dich Vu khéc . Ching tdi mudn dam
bao rang ban c6 mdi quan hé tich cuc véi Phbi Hop Vién
Dich Vu clia minh.
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