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CHAN DUNG DANG BIET
Nhirng Nguwéi va Té Chire Dwoc Vinh Danh tai Gidi Spotlight 2025

TRUNG TAM VUNG QUAN ORANGE DA TO CHU'C LE TRAO GIAI SPOTLIGHT THUONG NIEN LAN THU 28 vao ngay 25
thang Tu tai Embassy Suites cla thanh phé Garden Grove, vdi su tham du cla 350 ngudi. Ngudi dan chuong trinh 1a khach
moi dic biét Michele Gile, phdng vién phat thanh clia dai KCAL News va CBS Los Angeles, d3 cung Chd tich H6i Dong Quan
Tri RCOC Sandy Martin va Téng Gidm Dbc Larry Landauer trao gidi thudng. Sau day 1a mot vai gidi thiéu ngén vé nhirng
ngudi/td chitc duaoc vinh danh.

Giai Tw-Ho Tro: Fernando Pefia

La mot nguoi duge RCOC phuc vu va la thanh vién lau
nam cla Hoi Dong Quan Tri RCOC, Fernando ludn tng hd
cac sang kién thic day su thay ddi cd y nghta. Ngoai viéc
phuc vu trong H6i Ddng Quan Tri, Fernando d3 dam
nhiém nhiéu vi tri khac nhau, noi can cé tiéng ndi cla
nhitng ngudi tu-hd tro manh mé, bao gdm Nhém Dic
Nhiém Cac Trung TAm Phéat Trién toan tiéu bang va sau
d6 1a Nhém Dac Nhiém Céc Dich Vu Phat Trién. Mic du
phai d6i mat v&i nhitng thach thirc vé thé chat, 6ng van
tap trung vao kha ndng clia minh va tu chiu trach nhiém
vé cudc séng minh—tu sdp xép lich hen, lién hé vai Co
Quan An Sinh Xa Hoi vé cac quyén Igi cia minh, tich cuc
tim kiém viéc 1am va tham chi xem video trén YouTube
dé cai thién ban than hodc stra chita xe 1an cla minh.
Fernando cling da tham gia cudc di bo thuwdng nién cla
Hiép HOi Tim Mach Hoa Ky trong ba nam qua.

Anh (tlr trai sang phai): Chd tich Hi ddng quan tri RCOC
Sandy Martin, Michele Gile cia KCAL News/CBS Los Angeles,
Fernando Pefia va T6ng Gidam déc RCOC Larry Landauer.

Giai Chuyén Vién Ho Tro Trwc Tiép: Alex Sanchez

La mo6t Chuyén Vién HO Tro Truc Tiép hét long vai cdng viéc tai YMCA cla Quan Orange, Alex d3
duwaoc vinh danh vi mét thap nién phuc vu d3 tao ra tac dong lau dai dén cudc séng clia nhitng nguoi
tham gia chuong trinh New Horizons clia YMCA. Su tan tuy ddc biét va kha nang nhay bén cla Alex
trong viéc thic day cac mdi quan hé cé y nghia da 1a nhitng gi vira truyén cadm hirng vira trao strc
manh cho nhitng ngudi cé khuyét tat ma anh phuc vu.
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Ban tin nay cling cé thé duoc doc trén
trang mang toan cau clia RCOC:
www.rcocdd.com.
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Ho6i Dong Quan Tri

Sandy Martin, Chd Tich
Meena Chockalingam Bedekar,
Pho Chd tich

Jacqueline Nguyen, Thd quy
Yvonne Kluttz, Thu ky
Marcell Bassett

Bruce Hall

Frances M.K. Hernandez
Amy Jessee

Liza Krassner

Lorena Medina

Hilda Mendez

Chinh Nguyen

Fernando Pefia

Rick Perez

Xin vui Iong theo d&i Lich Hang Thang trén
trang mang clia RCOC dé biét cac thong tin
cap nhat nhat vé cac ngay va phuong thire
hop clia H6i Ddng Quan Tri.

Ban Diéu Hanh clia RCOC

Larry Landauer, Téng Gidam Débc
Christina Petteruto, Tu Van Téng Quat
Marta Vasquez, Trwdng Ban Tai Chinh

Jerrod Bonner, Giam Bbc Cong Nghé
Thong Tin

Arturo Cazares, Giam Bdc vé Dich Vu

Cong Pong

Bonnie Ivers, Psy.D., Gidam D6c LAm Sang
Jennifer Montafiez, Giam B¢ vé Quan Tri
Hb So

Stacy Wong, Giam Dbc Phong Nhan Luc
Carmen Gonzalez, Quan Ddc viing

Trung Tam

Rachel Khorana, Quan D6c Nhém Nhan
Nguai BEnh Mdi

Carie Otto, Quan D6c viing Tay

Greg Shimada, Phé Giam Boc vé

Cong Nghé Thong Tin

Jack Stanton, Phé Gidm Béc vé Chd O
Sean Watson, Phé Giam Dbc vé Quan Tri
Nguy Co

TIN CAP NHAT VE HOI PONG QUAN TRI

Ba Thanh Vién Mé&i Dwoc B6 Nhiém vao
Hoi Déng Quan Tri RCOC

HOI DPONG QUAN TRI RCOC DA BO NHIEM BA NGU'O1 VAO VAI TRO LAM
TINH NGUYEN VIEN KHONG HUONG LUO'NG TRONG HOI PONG.

Amy Jessee bi khuyét tat vé phat trién va hién dang nhan
dich vu tlr RCOC. La mdt ngudi tu-hd trg manh m@ tai
Alliance of Abilities/Integrity House, cd ho trg cac khda
huan luyén lay ngudi nhan dich vu lam trung tdm va huan
luyén vé an toan, déng thai hd tro cac su kién gy quy cho
Trung Tam Ddng Vat Cé VU & Bién Thai Binh Duong. Trudce
day, c6 da tirng phuc vu trong Hoi dong.

Liza Krassner la phu huynh cla mot nguoi con trudng
thanh bi bénh tu ky. Da nghi huu tai UC Irvine va tich cuc
tham gia vao nhiéu hoat déng tir thién, ba 13 cuu thanh
vién hoi dong quan tri cla RCOC va Hiép héi cac co quan
trung tdm vung (ARCA). Ba c6 su hiéu biét sdu sic vé tinh
phttc tap cla cac chinh sach va luat phap cla tiéu bang anh
hudng dén nhitng ngudi cé khuyét tat phat trién.

Lorena Medina |a mot giam dbc ké todn c6 20 nam lam
CPA v&i bdng MBA vé tai chinh va ké toan, ngudi cé y thirc
sau sac vé mdi lién hé vai cong ddng clia minh. Ba a ngudi
chadm séc cho chi géi Rachel, ngudi bi khuyét tat tri tué,
cho dén khi Rachel qua d&i vao ndm 2017. Ba Ung hd
manh m& su hoa nhap, Iong dong cdm va quyén lgi cho
nhitng ngudi khuyét tat.

"

Tai Liéu Hwéng Dan vé Cac Nguon Tai Nguyén Giai Tri D3
Puoc Cap Nhat

Ban dang tim kiém nhitng cach vui vé va nang dong

dé gilt cho ban than hodc cac ngudi con cd khuyét

tat phat trién ctia minh séng ndng ddng trong ky

nghi he? Hay nhd xem Tai Liéu Huéng Dan vé Cac Ngudn
Tai Nguyén Giai Tri cia RCOC. Puoc cap nhat cho ndm 2025, Tai Liéu Hudng Dan nay cling
bao gdm moét lién két dén danh sach cac churong trinh dugc cap nhat thudng xuyén clia

chuing toi hau dap tng cac yéu ciu clia HCBS vé s tai tro 3 hoi-gidi tri thdng qua RCOC.

EEf 2

Hay nhap vao m3 QR hodc truy cap
www.rcocdd.com/community-support dé tai
xubng Tai Liéu Hudng Dan bang tiéng Anh, tiéng
Tay Ban Nha hodc tiéng Viét.
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TUONG TRINH CUA TONG GIAM POC

RCOC Gi@i Thiéu Danh Muc vé Cham Séc Cudc Séng

Cua Larry Landauer, Téng Giam Ddc

NHIEU NGU'O1 TRONG CHUNG
TA DA TUNG TRAI QUA
NHO’NG TINH HUONG KHI
KHONG THE LIEN LAC DU'QC
VOl NGU'O1 MA CHUNG TA
CAN, VON LA NGU'O' CO KIEN
THU'C PAC BIET HOAC THONG
TIN QUAN TRONG. Mic du
d6i khi diéu nay chi gay ra su
bat tién, nhung trong truang hop khan cip hodc khing

hodng sttc khde thuc su, né cé thé gay ra hau qua tan
khéc cho mot gia dinh. Biéu nay déc biét dung khi ngudi
ch3dm séc chinh cho ngudi khuyét tat khdng con kha ndng
ch3dm séc ho va chi ngudi chdm séc dé mdi biét nhitng chi
tiét quan trong vé cudc song, tinh trang va s& thich cla
nguoi dugc chdam séc.

Nhém cla ching toi da nght dén nhitng tinh hudng nay khi
ho tao ra Danh Muc Cham Séc Cudc Séng mdi clia RCOC.
Danh muc nay don gidn hda quy trinh s3p xép tai liéu vé
strc khde, cudce sbng, viéc lam va van dé gido duc lién quan
dén nguoi than cé khuyét tat.

Puac chia thanh tdm phan, danh muc nay bao gébm hau
nhu moi khia canh trong cudc séng clia mot ngudi, tir
nhitng thong tin co ban vé nguoi ay, dén thoi quen va
hoan canh séng, thdng tin y té va sttc khoe thiét yéu, cac
tai khodn tai chinh, tai liéu vé cong viéc hodc gido duc, v.v.
Vi danh muc duoc thiét ké theo cach toan dién va cé thé
dap ng duoc nhiéu tinh huéng cé nhan va gia dinh khac
nhau nén mot s6 phan cé thé khéng p dung duoc voi
ban. Tuy nhién, mbi ngudi dung cé thé tuy chinh Danh
Muc dé chi bao gdm cac théng tin ho can, va né cé thé

cap nhat theo thoi gian khi ngudi khuyét tat [én 1én va can
c6 nhitng thay déi.

Chuing t6i d3 duoc mot sb gia dinh cho biét viéc hoan
thanh Danh Muc Chdm Séc Cudc Séng d3 gitip ho an tam
hon nhu thé ndo, khi biét rang néu mot thanh vién khac
trong gia dinh can tiép tay dé tro gilp trong trudng hop
khan cap, ho s& c6 thdng tin can thiét dé dam bao tinh
lién tuc cla viéc cham séc cho em nho hodc ngudi Idn
khuyét tat ay.

Tim hiéu thém & dau?

Hién cé sén dudi dang mot ho so PDF ¢ thé dién thong
tin vao trén trang mang ctia RCOC, Danh Muc Cham Séc
Cudc Sbng nay duac trinh bay bang tiéng Anh, tiéng Tay-
ban-nha, tiéng Viét, tiéng Han va tiéng Trung.

Néu ban quan tdm dén viéc s dung cdng cu hitu ich nay

dé sap xép thong tin v& ngudi than yéu ctia minh, chi can

quét m3 QR trén trang nay bang lap trinh doc m3 QR trén
dién thoai di d6ng cla ban. Lién két s& dua ban dén trang
Hoach Dinh cho Tuong Lai trén trang mang clia ching toi,
noi ban cé thé xem va tai xuéng tai liéu bang
ngdn ngtt ban muén.

Néu ban khdéng truy cap duoc vao thiét bi ky
thuat sb hodc may in, nhom tai Trung Tam
Nguon Tai Nguyén Gia Dinh thudc Comfort
Connection ctia RCOC cd thé in cho ban mdt ban in. Va
nhu thuong 18, néu ban cé bat ky cau hai ndo lién quan
dén dich vu va hd trg, xin vui long lién hé truc tiép véi
Diéu Phéi Vién Dich Vu tai RCOC cla ban.
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NOI VOI NHAU

Chia Sé Tiéng Néi clia Ban théng qua Hoat Pdng Van Ddng Lap Phap

Cha Yvonne Kluttz, Chu tich PAC va Amy Jessee, Déng-Chu tich PAC

SAP TO1 DAY, THONG POC VA CO QUAN LAP PHAP TIEU BANG CUA CHUNG TA SE DUA RA
QUYET DINH VE NGAN SACH CUA NAM TAI CHINH SAP TOI. Chung tdi van chua biét ho cé v dinh
gl vé cac dich vu danh cho nguoi khuyét tat phat trién va ching téi hy vong rang California sé tiép
tuc thuc hién |0i hira cla Dao luat Lanterman.

Tuy nhién, ching toi s& chu y va van dong dé bao vé céc dich vu cho chinh ching téi va nhitng ngudi
khac duoc RCOC phuc vu. Nhu Amy d3 ndi: “Diéu quan trong 1a nhitng ngudi khuyét tat khong phai
|a mot cong ddng im lang. Chung ta cé suy nght. Ching ta cé van dé. Va tiéng néi cla ching ta phai
duoc 1ang nghe”.

Yvonne thudng xuyén viét thu cho cac vi dan cit dé chia sé suy nght cla minh vé ca cac van dé chinh
sach 1an ngan sach lién quan dén ngudi khuyét tat. Co6 tham chi con gitt mdt cubn sé tay ma cod dy
lién tuc cp nhat théng tin lién lac cla céc vi dan clr dia phuong, tiéu bang va lién bang dai dién cho
khu vuc cta co ay.

Pé |am cho céc |4 thu ctia minh ndi bat, Yvonne dua vao céc vi du cd nhan chirng minh cach mot
chuong trinh hodc dich vu cu thé tadc ddng dén cudc sdng clia cd &y nhu thé nao. Va cd &y ludén nho
lubn Nhd Mot ngudi ma cd Ay tin twdng doc cac 14 thu clia minh dé dam bao rang ho truyén dat rd
rang nhitng gi cd ay nght.

Ca hai ching t6i déu muén ddng nghiép ctia minh ludn nhé rang trong khi cac vong hd tro cla ching ta 1a rat quan
trong, ching ta |a ngudi Ging hd quan trong nhat cla chinh minh.

s’C KHOE HANG NGAY:
Biet Cac SO0 Do cua Ban 5

BAN CO THE DA NGHE NOI RANG HUYET AP CAO €O
THE GAY RA NHIEU VAN BE SU'C KHOE, nhung ban cé
biét s6 do clia minh 1a bao nhiéu khéng? That dé dé
biét didu nay. Nhiéu hiéu thubc cé cadc may doc huyét
ap tu dong trong clra hang cla ho, va cac may doc tai
nha cé gid chi 20 d6-la tai cac nha ban 1& |dn. Hay dbi
chiéu céc sb do cla ban vdi biéu d6 clia Trung Tam
Kiém Soat va Phong Ngira Dich Bénh (CDC) nay dé
xem ban cé ndm trong pham vi khde manh hay khéng,
va hdy nhd tham khao y kién bac st néu ban cé thac

mac.

(Cao mau)
ap tam thu): 130mm Hg hay cao hon

ap tam truong): 80mm Hghay caohon

HUYET AP DANG LEN

S6 do & trén (Huyét 4p tam thu): 120—129 mm Hg hay
caohonva

S6 do & dudi (Huyét ap tm trromg): duéi 80mm Hg

HUVYET AP BINH THUONG
S6 do & trén (Huyét p tm thu): duwdi 120 mm Hgva
S8 do & duwéi (Huyét p tam trurong): dudi 80mm Hg
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Khéi Nghiép & Viéc Lam C6 Y Nghia

Th&r Nam, 12 thang Sau lic 3 gi® chiéu

Ban d3 bao gi® nght dén viéc khdi nghiép kinh doanh riéng
nhung khong biét bat dau tir dau chua? Trong cudc tro
chuyén trén Zoom nay, doanh nhan Carla Sramek va thanh
vién gia dinh Hilda Sramek s& thao luan vé kinh nghiém
cla ho trong viéc khai nghiép va diéu hanh doanh nghiép
siéu nho Carla's Movie Restaurant (www.ctsartist.com).

Su kién nay duoc trinh bay nhu mét phan cda chudi hoi
hoc Hoi Y Kién Chuyén Gia do RCOC, Thoa Thuan Dbi Tac
Dia Phuong Quan Orange, S& Phuc Hoi Chirc Nang
California va Vién Chinh Sach Thompson vé Khuyét Tat cla
Pai Hoc Chapman cung dirng ra té chitc. Ghi danh truc
tuyén tai https://tinyurl.com/ydtn9xec.

Héi Hoc vé Viéc Hudn Luyén Di Vé Sinh

Th& Tw, 18 thang Sau tir 6:30 chiéu dén 8:30 tdi

Budi hdi hoc nay s& cung cip cho cac bac phu
huynh nhitng phuong thirc thuc hanh co ban
va thiét thuc ma ho cé thé thuc hién dé co
thé thanh cdng trong viéc huan luyén tré nho
di vé sinh. Bugc trinh bay bang tiéng Anh bdi Chrislyn
Saxena, Chuyén Gia vé Hanh Vi clia RCOC, su kién nay dién
ra qua Zoom va cé phién dich ra tiéng Tay-ban-nha, tiéng
Viét, ngdn ngit dung ban tay, va tiéng Han. Dé ghi danh, xin
hay vao trang web ctia RCOC.

Tiép Tuc Tién Bwéc & Tudi Lén 3...Hdi Hoc Chuyén Tiép
Thi Ba, mBng 3 tha’ng Sau tir 6:30 chiéu dén 8:30 tdi

tuyén, bang tiéng Anh c6 phién dich tleng
Tay-ban-nha, tiéng Viét, ngdn ng dung ban

- tay, va tiéng Han. Muc dich cta budi hdi hoc
la gido duc va ho trg cha me trudc, trong va sau sinh nhéat
th( ba cla con ho. Cac chd dé bao gdm viéc dénh gid va
xac dinh tinh hop 1& dé nhan cac dich vu cla hoc khu, cudc
hop Chuong Trinh Gido Duc Ca Nhan (IEP), va su tiép tuc
hop 1& dé nhan cac dich vu clia Trung Tam Vung. Xin ghi
danh truc tuyén qua Lich Hang Thang trén trang mang cla
RCOC (www.rcocdd.com). D& biét théng tin va dé duac tro
giup ghi danh truc tuyén, h3y lién lac v&i Patricia Garcia
theo sb 714.558.5400 hay pgarcia@rcocdd.com.

Ngay Tr& Lai Tredng Hoc va Hoi Chg Nguén Tai Nguyén
Gidi Tri X3 Hoi

RCOC s& t6 chirc Ngay Trd Lai Truong Hoc va
Hoi Cho Ngudn Tai Nguyén Giai Tri X3 Hoi
day vui vé va mang nhiéu théng tin vao thang
Bay. Su kién nay sé& chia sé cac nguon tai
nguyén co gia tri dé gilp cac gia dinh chuan bi cho ndm
hoc s3p t&i va kham pha céac co hoi gidi tri xa hoi. Xin xem
Lich Su Kién trén trang mang ctia RCOC dé biét thém chi
tiet.
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TRONG SO NAY, CHUNG TOI TIEP TUC LOAT BAI VE TIEN TRINH

Nhirng Hiéu Biét
Cin Ban vé Cac
Dich Vu

Nha Trwong

(trudc day goi la
Gido Duc bac Biét)

¥y, Chuyén Tiép tir Mau

"y

Gido lén Tiéu Hoc

CHUYEN TIEP TRUONG HOC CUA TRE EM—LAN NAY, TAP TRUNG
VAO NHI’NG CAN NHAC CHINH KHI CHUYEN TIEP T’ TRUONG
TRUNG HOC CO SO LEN TRUONG TRUNG HOC PHO THONG.

Cling gibng nhu d6i v&i hoc sinh binh thudng, viéc chuyén
len truong trung hoc phd théng 1a mét budc tién quan
trong hudng téi sw doc lap. Moi tredng truong trung hoc
pho thdng mang dén nhiéu co hoi dé phat trién kha nang
tu-hd tro, lua chon khoéa hoc, tham gia x3 hdi va phat trién
cac muc tiéu twong lai. Su tham gia clia ban rat quan trong,
vi vy hay 1én ké hoach dén tham trudng trung hoc phd
thdng, tham du cac hoat ddng nhu hop trao déi quan
diém, cac ngay hdi clia trudng, cac dém hudng din danh
cho phu huynh, va cédc ngay ghi danh. Ngoai ra, hdy khdam
pha trang mang cula trudng va lam quen vdéi lich trinh va
cac hoat dong ngoai khoa.

Nhan Biét Cac Chon Lwa Tuy Y vé Bang Tot Nghiép

Diéu quan trong |1a phai hidu ba chon lua tuy y vé bang tét
nghiép cla California, dé ban hiéu rd vé cac yéu cau tbt
nghiép. Cho dén vai ndm trudc, phu huynh cla mét hoc
sinh cé ban IEP chi cé hai lua chon dé tim hiéu vé cach con
minh s& tét nghiép trung hoc phé théng: hoic lay bing tét
nghiép truyén théng ma hau hét hoc sinh binh thudng theo
dudi, hodc lay chirng chi hoan tat.

Vao ndm 2022, California d3 thiét |ap mot con dudng thay
thé dé |4y bang tdt nghiép trung hoc danh riéng cho hoc

sinh co khuyét tat nhan thirc dédng ké. Trudc khi ngudi hoc
sinh cé ban IEP bt dau hoc I8p 10, nhém IEP phai xac dinh
xem hoc sinh dé c6 dd diéu kién cho lua chon nay hay
khéng.

Chuan Bj cho Cudc Hop IEP Chuyén Tiép

Trong cudc hop IEP chuyén tiép, nhan vién trudng trung
hoc s& chia sé cai nhin chi tiét vé chuwong trinh, va ban clng
con ban cé thé dat cau hoi khi nhédm tim kiém cac moén hoc
tw chon va cac hoat déng kha thi. Ban IEP ma cdc bén cung
nhau tao ra s& giai quyét cac muc tiéu va cac su diéu chinh,
vdi lich trinh hoc tap va ho trg chuyén tiép duoc thiét ké
riéng cho ngudi hoc sinh. LUU Y: Cac hd tro va dich vu duoc
cung cap trong mai trudng hoc thuat cling cé sin trong cac
hoat d6ng ngoai khda. Vi du: néu hoc sinh du diéu kién gé
duaoc giup d& theo dang 1:1 hodc c6 nhan vién hé troy té
va hé tro khac, phu huynh cé quyén yéu cau ho cé mét
trong cac hoat dong ngoai khda ctia con minh. Sy tham gia,
chuan bi va hop tac tich cuc cla ban véi nhan vién nha
truong sé dam bao cho con ban cé trai nghiém hoc trung
hoc sudn sé va thanh cong hon. Va hdy nhé rang, Didu Phéi
Vién Dich Vu tai RCOC cla ban luén s&n sang tra |8i cac cau
hai ma ban cé va hé tro ban trong subt tién trinh. Ho cling
c6 thé tham du cudc hop chuyén tiép IEP clung ban dé cung
cip thong tin chi tiét va hudng dan.
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Gidi Spotlight 2025, tiép theo
Giai Thanh Vién Gia Pinh: John Borack

La anh trai cia mot ngudi co

khuyét tat vé phat trién, John d3
dugc vinh danh |a nguoi tng hé va
lnh dao lau ndm trong Uy Ban C6
Van cho Ngudi Khuyét Tat cla

Thanh phé Fountain Valley.

Ong d3 doéng vai tro quan trong trong viéc thic day su hoa
nhap théng qua cac chuong trinh nhu cac budi khiéu vi hai
thang mot 13n clia Uy ban, thudng xuyén thu hut hon 100
ngudi trudng thanh cé khuyét tat tir khdp Quan Orange, va
mot chuong trinh maéi véi Hoc khu Fountain Valley nhdm
vinh danh céc gido vién va trg ly gido duc dac biét cé hoc
sinh dat duoc tién bd dang ké trong ndm hoc.

Giai Nha Cung Cap Dich Vuy: ICEC

La mot phong kham tri liéu nhi khoa
phi loi nhuan, ICEC da phuc vu cac gia
dinh & Quan Orange trong bén thap
nién, vdi cac dich vu duva-trén-chirng-
clt gilip tré em ti khi sinh ra dén ndm
tudi dat duoc cac muc tiéu vé nhan
thirc, giao tiép, van déng va &n ubng.
T6 chirc nay da nhan duoc nhiéu dé clr tir cac gia dinh
nhan duoc hiéu qua tich cuc tr cac chwong trinh tri
liéu v& cdm nam, thé Iy tri liéu, su phat trién cla tré so
sinh, va tri liéu ngébn ng(t clia ICEC.

ICEC’s Pam
Alexander

Giai Thanh Twu cGia RCOC: Kyle Pontius, PhD

Trong 22 ndm lam viéc trong vai
tro mét nha tam ly cho nhitng
ngudi dwoc RCOC phuc vu, Tién st
Pontius d3 cung cap cac hudng
dan va hd tro quan trong cho c3
Nhém Lam Sang va Phan Ban Tiép
Nhan cla RCOC, vé&i su tir t&, kién nhan va kha ning
déng chu y trong viéc truyén dat cac khai niém va
thong tin phirc tap cho céc gia dinh.

Giai P46i Tac Cong BDoéng: KASEC
Trung Tam Gido Duc Dac Biét Nguoi
M{ Gbc Han (KASEC) tai Anaheim va
Los Angeles da duoc vinh danh vi su
hd tro |au dai cla trung tdm doi voi
cac gia dinh ngudi M§ gbc Han duoc
RCOC phuc vu, va vi cac su kién tiép
can cong dong nhu Cudc thi nghé
thuat Dream Art thudng nién clia KASEC, qua dé cac nghé
st khuyét tat phat trién duwoc moi ndp tac pham cida ho va
cac tac pham nay duoc trueng bay.

KASEC'’s
Rosa Chang

Giai Nha Tuyén Dung: Bénh Vién Providence St. Joseph
Bénh vién Providence St. Joseph duoc vinh danh vi su hop
tdc mau muc vdi t6 chirc Goodwill of Orange County dé két
ndi thanh cong va dua ndm ngudi trudng thanh dugc RCOC
phuc vu vao céc vi tri duoc thué tuyén tai Khoa Cac Dich Vu
Moi Trwong ctia Bénh vién. Trong nhém EVS, nhitng nhan
vién nay lam viéc cung véi mot hun luyén vién cong viéc
dé khir trung moi khu vuc trong bénh vién va don dep
phong bénh nhan, déng vai tro quan trong trong viéc cham
séc va tao chat lvong trong dich vu phuc vu bénh nhan tai
St. Joseph.

Giai Chuyén Gia Chdm Séc Stirc Khoe: Michael Weiss, MD
Vi vai tro la Pho chu tich cla phan ban Stre Khoe cla
Nguoi Dan tai Bénh Vién Nhi Khoa & Quan Orange, nai 6ng
|anh dao Hiép Hoi Strc Khoé clia CHOC, bac st Weiss giam
sat cac dich vu danh cho tré em dugc RCOC phuc vu, nhitng
tré em nay |a mot phan clia mang ludi Hiép Hoi Strec Khoé
clia CHOC. La ngudi ting hd kién dinh cho tré em cé khuyét
tat phat trién va gia dinh cla cac em, 6ng ludn nd luc dé
nang cao kha nang tiép can va két qua cham séc strc khoe,
doéng thai cai thién su phdi hap cham séc strc khde cho céc
em nhdé dugc RCOC phuc vu.

Giai Dai Biéu Dan Clr: Tri Ta

Dan biéu Tri Ta tirng 1a Thi trwdng ngudi My gbe Viét dau
tién tai Hoa Ky trudce khi duoc bau vao Hoi Bdng Dan Biéu
Tiéu Bang ndm 2022. Trong thoi gian lam viéc tai H6i Dong,
dng da dua ra hai du luadt nham giadi quyét tinh trang bat
binh dang trong cach nhitng ngudi méc bénh tu ky tiép can
cac dich vu cdng déng, va tiép tuc dau tranh cho nhitng
ngudi duoc RCOC phuc vu.

Xem tiép & bia sau
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BAI VO BEN TRONG

Chan Dung DPang Biét: Giai Spotlight 2025 -
Ngui va Té Chire Buoc Vinh Danh

Tin Cap Nhat vé Hoi Bdng Quan Tri

Hwéng Dan vé Cac Ngudn Giai Tri ...

Twdng Trinh ctia Téng Giam Déc

No6i V&i Nhau

L&i Khuyén vé Stre Khoé Hang Ngay

Céc Bubi Hoi Hoc va Cac Sv Kién

Hiéu Biét Can Ban vé Dich Vu Nha Truéng ...6

Cac dia diém cua Trung Tam Vung Quan Orange

Van phong tai Santa Ana Van phong tai Cypress
1525 N. Tustin Avenue 10803 Hope Street, Suite A
Dién thoai 24/24: 714.796.5100 Dién thoai 24/24: 714.796.2900

Gidi Spotlight 2025, tiép theo
Gidi Thanh Twu Tron Ddl Rlchard Rosenberg, PhD

quan ly, giang day va van doéng thay mat cho nhitng nguon khuyét tat vé phat tr|en. La mot nha vO
dich thuc su trong viéc dam bao rang tat ca nhitng ngudi khuyét tat déu cé co hoi tré thanh mot
phan quan trong trong cong ddng ctia ho théng qua viéc lam va su hoa nhap cong dong, hién 6ng
dang hd tro va tro gitp k§ thuat cho Vién Chinh Sdch Thompson cla Pai Hoc Chapman, tap trung
cu thé vao chuong trinh Transition California, noi cung cap nhidu ngudn tai nguyén, tai liéu, bai
bado nghién clru, biéu do, video lién quan dén tién trinh chuyén tiép, v.v., dé gitp chuan bi cho
cac ngudi dugc phuc vu trd thanh nhi*tng ngudi trudng thanh tu 1ap va cé cudce sbng cd phadm chat. Va qua Théa Thuan
D6i Tac Dia Phuong clia Quan Orange, dng nd luc tdng cudng quan hé dbi tac dé gilp tao viéc lam hoa nhap mang tinh
canh tranh cho nhitng ngudi cé khuyét tat vé mat tri tué va phat trién.




CAC Phuc Vu Céng Pong Viét Nam
>

REGIONAL CENTER OF ORANGE COUNTY tai Qu é n 0 ra n ge

TRUNG TAM VUNG QUAN ORANGE d3 chuan bi phu trang nay ddc biét cho nhitng ca nhan va gia dinh ma ching t6i phuc
vu, nhitng ngudi cdm thay thodi mai nhat khi giao tiép bang tiéng Viét. Nhitng su kién, chuong trinh va sinh hoat nay duoc
trinh bay bang tiéng Viét va/hodc danh riéng cho nhi*tng ngudi trong cong ddng ngudi Viét viing Nam California. Tuy nhién,
mot s6 su kién, chuong trinh va sinh hoat khéng duoc tai tra hodc hau thuan bdi RCOC, va céc thong tin dwoc cung cap
dé thuan tién cho ngudi doc tiéng Viét. Néu ban biét vé nhitng co hdi khdc ma ban mudn chia sé v8i moi ngudi trong cong
déng Viét Nam, xin vui 1ong lién lac véi Derrick Nguyen clia RCOC theo sé 714.558.5401 hodc dnguyen@rcocdd.com.

Tiép Tuc Tién Buéc O Tudi Lén 3...
Héi Hoc Chuyén Tiép

Budi hoi hoc chuyén tiép nay dién ra truc
tuyén, bang tiéng Anh cé phién dich tiéng
Viét. Muc dich cta budi hdi hoc 1a gido duc va
hd tra cha me trudc, trong va sau sinh nhat
th( ba clia con ho. Cac chi dé bao gdm viéc danh gia va

Cho bém 626 OC

L4y cdm hirng tir cac khu cho dém ngoai trdi noi tiéng
clia Chau A, noi moi ngudi tu hop dé &n udng, giao
tiép va giai tri, Cho Dém 626 OC c6 hang trdm gian
hang thuc pham, hang hda va dd thi cong, cling nhu
c6 su gop mét clia cac nghé si, nhiéu tro choi, cac

bL!éi hba nhac truc tiép, va giai tri cho moi Ia tudi. xac dinh tinh hop 18 @& nhan céc dich vu cda hoc khu, cudc

Dé biét thong tin, hdy truy cap hop Chuong Trinh Gido Duc C4 Nhan (IEP), va su tiép tuc

www.626nightmarket.com. hop |é dé nhan cac dich vu cla Trung Tam Vung. Xin ghi
danh qua Lich Hang Thang trén trang mang ctia RCOC

Tir 30 thang Nam dén mong 1 thang Sau (www.rcocdd.com) hodc bing cach nhdp vao ma QR nay.

tir 4 gio chiéu dén 11 gid téi Dé biét thong tin va dé duoc tro gitp ghi danh truc tuyén,

OC Fair Grounds hay lién lac vdi Patricia Garcia theo s6 714.558.5400 hay

88 Fair Drive pgarcia@rcocdd.com.

Costa Mesa Thi& Ba, mong 3 thang Sau

6:30 chiéu - 8:30 tdi

Hang Tram Nguwoi Tham Dy Lé Hoi

Mirng Tét Nguyén Pan

Hop tac véi Hoi Phu Huynh Tré Em Khuyét T4t Viét Nam
(VPDCA), RCOC d3 rat vui duoc td chirc L& Mirng Tét Nguyén
Daén vui vé cho cac gia dinh ma ching t6i phuc vu vao ngay
mong 9 thang Hai. Su kién dién ra tai Diamond Seafood Palace
| & Stanton va bao gdm c4dc mén an tuyét vai, cac hoat dong
vui chai cho tré em va ngudi 18n, va mot budi trinh dién thoi
trang day mau séc.
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Ké Hoach

Lay Nguo'i
Nhan Phuc Vu
Lam Trung Tam
La Gi?

VIEC BO DICH VU PHAT TRIEN (DDS) GI&1 THIEU MAU HOACH DINH CHU'O'NG TRINH CA NHAN (IPP) MO1 PAY d3 thu
hut su chud v trén toan tiéu bang vao khai niém 1ap ké& hoach lay ngudi nhan dich vu lam trung tam.

Viéc 1ap ké hoach lay ngudi nhan dich vu lam trung tam 13
mot quy trinh gilp ngudi ma ching t6i phuc vu (hoac,
trong trudng hop dbi véi tré em duoc ching toi phuc vy, 1a
cha me/ngudi chdm séc) nhin nhan vé cac hy vong va udc
ma cla ho cho tuong lai. V&i cai nhin nay, sau dé ta cé thé
tim ra su hd tro can thiét tir gia dinh, ban bé, cong ddng va
céc t6 chirc dich vu dé dat duoc diéu ay. S dung phuong
phap tiép can nay, cac Biéu Phbi Vién Dich Vu clia RCOC
tao ra Hoach Dinh Chuwong Trinh Ca Nhan (IPP) hodc Hoach
Pinh Dich Vu Riéng cho Gia Binh (IFSP) phan anh su hiéu
biét sdu sdc hon vé nhu ciu clia ngudi nhan dich vu va gia
dinh.

Viéc Lap K& Hoach Lay Ngu&i Nhan Dich Vy Lam Trung
Tam Khac Biét Nhu Thé Nao?

Viéc 1ap ké hoach 1ay ngudi nhan dich vu [am trung tam tap
trung vao muc dich dang sau cac muc tiéu cla IPP hodc
IFSP. Vi du, déi v&i mot ngudi cé nhitng hanh vi thach thire,
phuong phép tiép can ldy ngudi nhan dich vu lam trung
tam s8 thuc day sau hon viéc chi don gidn 1a nd luc dé gidm
cac hanh vi d6, chang han. N6 thira nhan rang trong khi

muc tiéu la quan trong, day |a phuong tién dé dat duoc muc
dich—cho phép ngudi khuyét tat tham gia day dd hon vao
céac sinh hoat trong cudc séng cé y nghia dbi vai ho, cho du
dé la viéc tuvong giao vdi ban be, tham du mot tran béng
chay, tim dugc mot cong viéc xirng dang, hay mot diéu gi
khac.

Quy trinh nay cling cho phép cdc thanh vién trong gia dinh
tim hiéu nhitng diéu mdi vé nhitng gi quan trong dbi vdi con
cai truang thanh hodc anh chi em cla ho, va cha me cla tré
nho cé duoc cac cdng cu mai dé gilip con trai va con gai
minh di dung hudng va cé duac cudce sdng xirng dang. Vi du,
mdi ngudi duoc RCOC phuc vu cé thé céd mot md ta séng
dong dai mot trang ma ho hodc cac thanh vién trong gia
dinh cé thé chia sé vdi nhan vién cla khu hoc chanh, nhan
vién chdam sdc tam thoi, va tham chi ca cac chuyén gia cham
soc ste khoe cé thé lam viéc vdi ho. Buoc cap nhat lién tuc
khi nguoi dé 1én 1én va truwdng thanh, mo ta dai mot trang
nay cung cap nhitng hiéu biét chinh vé nguoi do, didu gi lam
cho ngudi dé hanh phic va cach ngudi dé cé thé duoc hé
tro tot nhéat.
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